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专业棋手和业余棋手在下棋时大脑活动有差异吗？日本理化研究所的研究小组最新发现，将棋（又

称日本象棋）专业棋手在下棋时可能凭直觉判断将棋布局。这一发现将有助于了解人的直觉问题。 

 

据日本《朝日新闻》11月23日报道，理化研究所脑科学综合研究中心的研究人员在实验中准备了将

棋专业棋手只要看到就能立刻破解的将棋布局，以及功能磁共振成像仪。他们让专业棋手观察棋盘1秒

钟，然后用功能磁共振成像仪监测棋手破解棋局时的大脑活动情况。研究人员发现，这些棋手在判断棋

局的时候，大脑中的基底神经节变得活跃。 

 

大脑基底神经节是存在于大脑深层至脑干的灰质团块，具有重要的运动调节功能。以往的研究显

示，基底神经节会在人无意识的习惯动作时活跃。比如，一个人从家走到常去的车站，他走路时并没有

有意识地去想行走的路线，却能在转弯的时候正确判断方向。所以，研究人员认为，上述实验表明，对

专业棋手来说，判断将棋布局已成为习以为常的事情。 

 

研究人员表示，多项实验表明专业棋手和业余棋手大脑活动的差异非常明显，这些都有助于解释人

的直觉问题。 

 

日本研究发现专业棋手判断棋局可能凭直觉
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