
小鼠实验表明帕金森病起源于肠道
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据最新一期《神经元》杂志报道，美国研究人员通过小鼠实验，发现了帕金森病起源于肠道细胞并经身体神经元上行传递到大脑的证据。这为预防或阻

止帕金森病进展的治疗研究提供了一种更为准确的新模型。 

 

帕金森病的最大特征在于大脑细胞中错误折叠的α-突触核蛋白的累积。约翰·霍普金斯大学开展的新研究基于德国神经解剖学家黑阔·布雷克2003年的观

察结果，即患有帕金森病的人，其控制肠道的中枢神经系统部位也积聚了错误折叠的α-突触核蛋白。 

 

为了研究错误折叠的α-突触核蛋白是否可以沿着被称为迷走神经的神经束传播，研究人员将实验室中合成的25微克错误折叠的α-突触核蛋白注入数十

只健康小鼠的肠道，并在注射后1个月、3个月、7个月和10个月对小鼠脑组织进行取样分析。发现的证据表明，α-突触核蛋白开始出现在迷走神经与肠

道相连的地方，并继续扩散到大脑各个部位。研究人员随后切除了一组小鼠的迷走神经，并将错误折叠的α-突触核蛋白注入其内脏。经过7个月的观察

发现，迷走神经断裂的小鼠并没有表现出完整迷走神经小鼠身上的细胞死亡现象。这表明，切断神经似乎可以阻止错误折叠蛋白的进展。 

 

研究人员将实验小鼠分为3组：注射错误折叠α-突触核蛋白的小鼠、注射了错误折叠蛋白并切断迷走神经的小鼠、不注射及迷走神经完整的对照组小

鼠，然后研究了小鼠完成特定任务的情况，包括筑巢和探索新环境。这些任务常用于区分是否患帕金森病。 

 

第一组小鼠在注射7个月后，仅使用了提供的2.5克筑巢材料中的不到半克；而另两组小鼠则使用了几乎所有材料进行筑巢。这说明，与人类帕金森病症

状类似，随着疾病进展，小鼠的精细运动控制出现了恶化。在探索新环境实验中，第一组小鼠在开放式盒子中心的时间不到5分钟，且主要在边缘附近

移动；另两组小鼠则花25—30分钟探索盒子的中心。这说明，第一类小鼠具有明显较高的焦虑水平。 

 

上述证据表明，错误折叠的α-突触核蛋白可沿迷走神经从小鼠肠道传输到其大脑。研究人员表示，切断传输路径或是预防帕金森病的关键，这为该疾病

的早期干预提供了一个目标。 

 

来源：科技日报
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