
PNAS：血管在炎症期间如何保护大脑？
  发布时间：2019-02-25 09:23:43  分享到：

      目前治疗神经退行性疾病的一个重要障碍是大多数药物不能通过血脑屏障，如今哥伦比亚大学的研究人员利用podocalxin蛋白质打开血脑屏障。 

血管内腔内有红细胞（红细胞，E），内皮细胞形成内膜（内层），周细胞形成外膜（外层）来源：Robert M. Hunt/ Wikipedia / CC BY 3.0

 

      英国哥伦比亚大学的研究人员发现了血管在炎症时如何保护大脑，这一发现可能会为中风、癫痫和多发性硬化症等神经退行性疾病新疗法的开发带

来帮助。

 

      当地时间2月22日，发表在《美国国家科学院院院刊》上的一项研究中，研究人员描述了血管中的一种蛋白质podocalxin如何在炎症反应或损伤时

防止有害血液成分泄漏到大脑中起到关键作用。

 

这一发现标志着科学家们首次了解podocalxin在血脑屏障中的作用。血脑屏障是一种将大脑与身体其他部位循环的血液分离开来的膜，对于维持健康的

大脑功能有着至关重要的作用。这种屏障的破坏在神经退行性疾病中很常见。

 

该研究第一作者、哥伦比亚大学生物医学研究中心的研究生Jessica Cait说：“这些发现令人激动不已，这是我们首次能够证明这种蛋白质对血脑屏障

的完整性至关重要。” 

 

为了进行这项研究，研究人员分析了足多孢粉在人内皮细胞和小鼠炎症模型中的作用。他们能够证明，提供血管内管的内皮细胞需要podocalxin来强化

血管。这种蛋白质有助于细胞之间产生紧密的接触，这样在炎症发生时，潜在的有害血液成分或细菌和病毒毒素就无法渗透到脑组织中。 
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“直到现在，这种蛋白质的功能还是个谜。” 生物医学研究中心的研究助理、合著者Michael Hughes博士说，“没有人认为它能控制血脑屏障。”

 

研究人员希望他们的发现将探索出开发新的药物和防止血脑屏障破裂的治疗方法。 

 

“目前治疗神经退行性疾病的一个重要障碍是，大多数药物不能通过血脑屏障。”该研究的资深作者、哥伦比亚大学医学遗传学和生物医学工程学院教

授Kelly McNagny博士说，“如果能够诱发血脑屏障的短暂开放，我们就可以直接向脑组织提供治疗。” 

 

来源：生物探索
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