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改良“神经假体”可实现脊髓刺激疗法
成功恢复动物维持正常血压的能力

　　科技日报北京1月27日电 （记者张梦然）英国《自然》杂志27日发表一项神经

科学研究，瑞士及加拿大科学家团队利用改良的“神经假体”，成功实现一种脊髓

刺激疗法，可以恢复那些脊髓损伤啮齿动物和非人灵长类维持正常血压的能力。对

人类患者开展的初步研究显示，人类脊髓也能对这种治疗产生有效反应。

　　在全球范围，脊髓损伤发生率呈逐年增高趋势，但针对脊髓损伤的预防、治疗

和康复却是当今医学界的一大难题。脊髓损伤可视为脊柱损伤最严重的并发症，通

常由于外界直接或间接因素导致，在损害的相应节段会出现各种运动、感觉和括约

肌功能障碍。因此，瘫痪和感觉丧失往往是脊髓损伤的医治重点。但是，血液动力

学不稳定——即从平躺坐起来或站起来时无法维持正常血压，却是一些脊髓损伤患

者面临的主要问题。

　　瑞士洛桑联邦理工学院科学家乔治里·库提恩、加拿大卡尔加里大学科学家艾

伦·菲利普斯及其研究团队，此前曾开发过一种“神经假体”装置，可以提供电刺

激，帮助恢复脊髓损伤致瘫患者的行走能力。此次，团队成员改造了这个系统，让

它生成一套刺激程序，对参与血压调控的神经回路进行调节——这些血压调控因脊

髓损伤而失调。

　　实验证明，这种神经假体可以长时间、快速地调节脊髓损伤啮齿动物和非人灵

长类模型的血压。研究人员还在血压不稳的人类脊髓损伤患者中测试了该装置，结

果显示，这个神经假体让患者的血压恢复了正常。

　　研究团队指出，现阶段仍需开展临床试验来评价这种疗法在脊髓损伤不同阶段

的安全性和疗效。

　　在与研究论文同时发表的一篇“新闻与观点”文章中，美国弗吉尼亚大学夏洛

茨维尔分校科学家帕特里斯·古耶奈特认为，新出现的这种方法很有希望替代现有

疗法，但还要关注该研究的下一步进展。
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