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千年生态系统评估 扩展功能 
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摘要  简要介绍了千年生态系统评估（MA）项目针对生态系统与人类健康编写的《生态系统与人类福祉：健康

综合报告》的核心内容。报告表明：① 生态系统及其服务是人类生存和维持健康的根基，但生态系统与人类健康

之间的关系多是间接性的，可能出现时空移位，而且还会受到许多动态因素的影响，因而对其认知难度较大；② 
在过去的50年中，主要由人类活动造成的生态系统变化，一方面显著改善了人类的健康状况，另一方面人类也为

此付出了日益昂贵的代价，并对未来的人类健康构成了新的威胁；③ 对于未来50年(2000—2050年)的生态系

统变化与人类健康状况，虽然MA的4种情景的模拟结果不尽相同，但是，它们一致认为人类对食物和水资源等生
态系统服务的需求将大幅增长，人类活动对生态系统的快速转化将会持续，而且难以实现食物安全及消除儿童营

养不良等目标；④ 长远来看，生态系统的可持续管理与人类健康状况的改善具有相互促进作用。但是，为了实现

改善人类健康和保育生态系统的双赢目标，必需对现行的管理、制度、法规和政策等进行一系列的全面改革。  
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