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题目： 试论山地的生态特征及山地生态学的研究内容 

作者： 方精云 沈泽昊 崔海亭 

北京大学环境学院生态学系，北京大学生态学研究与教育中心，北京大学地
表过程分析与模拟教育部重点实验室，北京

摘要： 山地是一个生态复杂系统，它具有特定的结构和功能，拥有丰富的生物多样性资源、
水资源、矿产资源和旅游资源。开展山地生态学研究对阐明山地系统的结构与功能、
山地的生态现象与过程，以及合理开发利用和保护山地资源都有极为重要的意义。本
文在简要分析山地地形的主要要素对生态因子影响的基础上，对山地的生态效应进行
了归纳，探讨了山地生态学应包含的主要研究内容。作者认为，在山区，地形地貌是
形成山地结构和功能以及各种生态现象和过程的最根本因素，它通过改变地表的光、
热、水、土、肥等生态因子而发生作用。因此，山地生态学应把地形地貌与各种生态
现象和过程的相互作用作为其核心的研究内容。作者提出，山地生态学研究主要包
括： 山地生态复杂性与生物多样性、山地气候变化、山地生态工程、山区可持续发展
综合研究以及山地生态学研究技术与方法论等内容。 
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