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科学家曾猜测哺乳动物大脑中具有两套决策系统，它们用不同的速度应对不同的状况。英国科学家

近日的研究支持了这一观点，并认为古老、快速但不怎么精确的大脑区域产生的进化压力帮助形成了进

化史上新近形成的反应慢但更加精确的大脑皮层。相关论文发表在英国《皇家学会学报B》

（Proceedings of the Royal Society B）上。 

 

研究领导者、英国布里斯托尔大学的Pete Trimmer说：“比较人类和爬行动物的大脑，我们可以发

现它们非常相似，不过哺乳动物拥有一个大型的外部皮层（outer cortex），存在于早先出现的皮层下

（sub-cortical）大脑区域外围。” 

 

核磁共振成像扫描显示，皮层下区和外皮层均参与了决策。那么为什么大脑需要这两套决策系统？

更古老的皮层下系统是否是多余的？如果真是多余的，那么将来人类的大脑是否会因它的萎缩而变小？ 

 

研究人员建立了模拟理论模型，其中令皮层下系统进行快速但模糊的反应，而外皮层系统广泛收集

信息，速度较慢。 

 

结果显示，当威胁水平高的时候（比如受到危险动物的攻击），拥有虽然不精确但快速的反应系统

是非常有用的；而当处理不常出现的状况或具有许多相互矛盾线索的复杂情节时（如社交情境），外皮

层系统就会显得更为有用。 

 

Trimmer总结说：“随着生活越来越复杂，决策之前收集信息的益处对早期大脑产生了一种进化压

力，这可能就导致了哺乳动物中外皮层的快速形成。所以，如果人类生活的世界继续充满野兽和飞驰的

汽车等危险的话，保留皮层下系统就仍然有进化益处，它在将来人类的大脑中就不太可能萎缩。”（科

学网 梅进/编译） 
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《皇家学会学报B》：人类大脑双决策系统是进化所需
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