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    在寻找自体免疫疾病和过敏症的病因的过程中，科学家们找到了Foxp3基因，这个基因在调节T细胞

（regulatory T-cell）的发育中起主要控制作用。调节T细胞在身体攻击来的入侵者的需求和阻止不必要的对自身

组织的进攻之间保持平衡。人们已经知道，Foxp3编码一个其错误会导致人和啮齿动物的一种自体免疫/发炎症的转

录因子。Shohei Hori和同事们通过一系列的将Foxp3输送到缺少Foxp3的调节T细胞的试验证实了上述的联系。这些

增加了Foxp3的T细胞与天然具有Foxp3的调节T细胞的功能类似，也就是说，它们都能抑制其它T细胞的增殖，抑制

了一种由T细胞增殖导致的小鼠肠炎。作者们说，这给Foxp3对T细胞调节的影响提供了很强的证据。他们还指出，

给缺少Foxp3的调节T细胞加入Foxp3也许能为治疗自体免疫疾病和炎症、以及降低器官移植排斥的风险提供新的途

径。  
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