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“一朝被蛇咬，十年怕井绳”。人们对经历的刺激会产生恐惧、甚至终生难忘的秘密，近日被复旦

大学科学家发现。最近一期的美国《国家科学院院刊》（PNAS）上刊登了这一成果，发表后即被著名

《自然》杂志“自然中国”网站列为“研究亮点”，并以“神经科学：恐惧因子”为题作详细报道。 

 

复旦大学脑科学研究院马兰研究组在报告中指出，蛋白质β抑制因子在记忆形成中扮演了至关重要

的角色，是一个参与恐惧记忆的“恐怖分子”。他们对老鼠进行了“恐惧记忆”的研究，在播放声音的

同时对小鼠进行电击，他们发现，缺失了β抑制因子基因的小鼠难以对声音产生恐惧，即便形成了恐惧

记忆，也会比正常的老鼠更快忘记。 

 

报告指出，恐惧能够选择性地激活脑杏仁复合体区域的蛋白激酶A和β抑制因子，β抑制因子对蛋白

激酶A神经信号通路的调节、对恐惧记忆形成有关键作用。学界普遍认为，这项成果将有助于给人类因

事故、战争或灾难性心理创伤造成的精神障碍等疾病的治疗带来新的希望。 
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科学家发现人脑“恐惧记忆”的“罪魁祸首”
给治疗人类因灾难性心理创伤造成的精神障碍等疾病带来新希望
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裴刚院士的老婆嘛 
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我家住在五楼，一家一表，前段时间二楼楼道上漏水，以为是二楼漏水，谁知三楼也有点隐水，后来查出是我家

水管漏！现在把阀门关了，我家和四楼都好好的，找二楼家里一直没人！我又不敢住在家（不好用水），那我该

怎么办呀？ 
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为什么中国的尖端科学一定要从国外出口转内销才能被人们所认可和接受？ 

中国那么多期刊到底是在干什么的，是专司收钱的吗？ 
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马兰研究组声誉不好，曾经在他们的Cell论文上用photoshop给图片做过手脚，后来被迫更正并道歉。最好抱点

怀疑的态度对待这类实验室出来的研究结果。 
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证实了在下的某个想法... 
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