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“肌肉更多，性伙伴也更多。”美国研究机构一项针对男性的调查研究显示了这一结果。不过，肌

肉发达的男性为此要付出代价，他们的免疫系统比较虚弱。 

 

据德国《焦点》周刊网络版6月7日报道，美国匹兹堡大学的科学家对5000名18岁到49岁的男性的医

学资料进行分析。这些资料包括所有调查者的手臂、腿部的肌肉测量数据。同时，也包括这些受检者的

性生活情况。结果令人惊奇：肌肉更多的男性拥有更多的性伙伴；这些充满力量的小伙子给女性的印象

也显得比瘦男人年轻，但肌肉男在获取更多性生活的同时，也为“更多的吸引力”付出代价。领导这次

研究的科学家说，肌肉男平均吸收的卡路里比瘦男人要更多，不然他们会经常饥饿。此外，强壮男人的

白血细胞也缺少，白血细胞用来对抗病原体。他们的C-反应蛋白也比较少，这会导致血液炎症。 

 

但这一研究结果也遭到网友的“质疑”。一个网友写道，这项研究结果不值得一提。也许美国人靠

吃药获得肌肉，而不是去健身房。还有一名网友说，每周一个新研究，让人相信谁。 
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英科学家公布最诚实男性脸孔 圆脸大眼薄嘴唇 

 

美调查称肌肉发达男性更花心 免疫系统却较弱

 

 打印  发E-mail给：     

     
 

还没有评论。 

读后感言： 

   发表评论

相关新闻 相关论文

1 澳基因研究专家预言：500万年后男性将灭绝  

2 JAMA：男性保持适量雌激素对心脏有益  

3 PNAS：感冒面前男性比女性更脆弱  

4 瑞士研究发现：女性吸烟者比男性更易得肺癌  

5 英研究驳斥“啤酒眼”：男性酒后不会感觉女

性更漂亮  

6 研究称：男性眼神在女性身上停留8.2秒才算

一见钟情  

7 《科学》：美研制高强度气凝胶打造机器人肌

肉  

8 JCI：肌肉萎缩症基因疗法动物实验成功  

图片新闻

  

  

>>更多
 

一周新闻排行 一周新闻评论排行

1 华中师大硕士论文抄袭当事人学位被撤销  

2 英国出现世界首例水母形状麦田怪圈 长183米  

3 中国大学毕业生就业能力排行：清华居首上海

交大第二  

4 施一公：资深科学家要成群结队回来  

5 武汉大学发生一起持枪劫持人质事件 犯罪嫌

疑人被击毙  

6 《重庆大学学报》一篇论文被指抄袭  

7 2009年度国家科技奖励初评通过项目公布  

8 “没有最牛只有更牛”？华中师大论文抄袭事

件引人深思  

9 英探测发现南极冰层下暗藏2434米高峰  

10 杰出科教人才引进评估高层战略研讨会文字

实录  

更多>>  

 

编辑部推荐博文

向蒲慕明及相关人士、机构表示歉意  

当年的海归 (2): 张文佑  

从西班牙学者的期刊评估思路说起  

到研究所工作还是到大学工作？  

科研评价学跳水怎么样？  

国家生物医学信息中心搁浅十年!  

更多>>  

 

论坛推荐

[注意]一起来Wiki  

[分享]中山大学普通生态学课件  

[分享]B-C-N Nanotubes and Related 

Nanostructures.pdf 

[分享]Analysis,Manifolds and Physics 



part1and2 Y. CHOQUET-BRUHAT 

资源环境研究新方向——综述“空气污染暴露

评估方法”  

[推荐]Writing a paper  

更多>>  


