
 

作者：孝文 来源：新浪科技 发布时间：2009-9-15 15:27:45 选择字号：小 中 大 

 

据英国《每日邮报》报道，一项最新的研究显示，有些人当不上父亲可能是因为他们产生的是超级

精子，它们游动得太快太有力。 

 

进化生物学家奥伦·哈森相信，这些超级精子会有效越过女性身体的防卫，以致于不只一个精子刺

破同一个卵子。这种状况叫多精入卵，结果毁了卵子和卵子的受精机会。该研究发表在《生物学评论》

（journal Biological Reviews ）杂志上。 

 

在英国，大约六分之一的夫妻自然怀孕有困难，每年有近35000名女性求助于试管受精。哈森认

为，只是紧张的生活方式、疾病感染和污染不能解释不孕的高发生率。他的研究显示，不孕高发生率是

由“进化军备竞赛”产生的，在“进化军备竞赛”中，为了提高生殖能力，男性和女性的身体经历着微

妙的变化。如果男女双方的身体同时进化，那就有益于生产力。但是，如果双方步调不一致，那带来的

就是麻烦。研究人员说：“在协调过程中有时会出现高不孕率。这可能是几十年来难以解释的高不孕率

的原因。” 

 

以色列特拉维夫大学的哈森表示，女性的身体已随着进化变得防卫能力“超强”，迫使精子变得更

具竞争力，最终到达卵子。男人的身体也会随着做出响应——产生超级精子。一旦第一枚精子让卵子受

精，女性的身体就会采用一系列生物化学防卫手段以阻止其他精子到达卵子。哈森博士说：“为了避免

多精入卵的致命结果，女性的生殖道已进化成为抵御精子的强大屏障。它们会驱逐、稀释、逆转，甚至

杀死精子，使得只有约一个精子在合适的时间接近卵子。” 

 

哈森的这项理论基于生殖统计和数学模式，他表示，现在的精子游动速度是如此之快，以致于它们

能越过这道封锁线，破坏正常的受精过程。与此同时，由于压力或者污染，产生较弱精子的男性击败女

性生殖道这一屏障的概率也更小了。 
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