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海洋热浪会造成生态系统“重新分布”

联合国秘书长：警惕疫情加剧教育不平等

重返校园是否安全？三个问题是关键

运动医学研究发现一氧化碳能增加耐力

英国拟推两种新冠病毒快速检测新方法

光催化技术可实现阳光照射双氧水产氢

以色列专家提醒：夏季果蔬须防蒂腐病

科学家首次明确心力衰竭发展过程
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科学家首次明确心力衰竭发展过程

　　近年来，射血分数保留型心力衰竭（HFpEF）的增加已成为全球性问题，但尚

未完全查清其病理机制，也不清楚该病会如何影响寿命和生活质量。

　　日本东北大学的研究小组对HFpEF患者进行了研究。他们发现，心脏肥大和心

脏扩大症状会随着时间的推移而出现或消退；心脏肥大和心脏扩大症状与死亡和心

力衰竭住院患者的增加有关；此外，心脏肥大和心脏扩大的出现及改善，与心血管

疾病死亡患者和心力衰竭住院患者的增加或减少密切相关。该研究成果首次明确了

HFpEF患者的心脏肥大和心脏扩大的医学意义，有助于今后开发新的治疗方法。

　　(本栏目稿件来源：日本科学技术振兴机构 整编：本报驻日本记者陈超)
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