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瑞士弗雷德里希·米歇尔生物医学研究所9月7日发布新闻公告称，该所科学家经过多年潜心研究，

终于确定神经管微观网络——内质网（ER）调节神经细胞间连接强度的功能机理。这一发现解答了困扰

科学家长达50年的谜题，使人类对大脑学习和记忆的认识更深入了一步。相关研究成果发表在美国《国

家科学院院刊》（PNAS）网络版上。 

 

突触可塑性，即神经细胞间连接强度可调节的特性，对学习和记忆至关重要。神经细胞上的所有突

触是否都具有相同的表达长期可塑性的能力，目前并不是很清楚。突触组织会影响局部信号级联的功

能，进而对单个突触的可塑性进行差异性调控。这导致了大脑中神经细胞间突触连接的两种类型：一种

连接会不断地形成、增强或减弱；另一些连接会则保持稳定状态，而正是这种状态使我们能够保持某种

记忆很多年。 

 

但突触组织的功能机理是怎样的？学界对此认识一直模糊不清。 

 

瑞士弗雷德里希·米歇尔生物医学研究所的神经生物学家托马斯·奥特内尔带领一小组对CA1锥形

神经细胞树突棘中的内质网是如何影响突触后信号的机理进行了研究，终于阐明了这种神经管微观网络

的作用：正是神经细胞树突棘中内质网的存在决定了突触连接的稳定与否。这也是自1959年爱德华·乔

治·格雷首次描述神经管微观网络——内质网以来，科学家第一次阐明该结构的功能机理。 

 

研究表明，在神经细胞树突棘中，内质网会有目标地选择含有强壮突触的大棘。当神经细胞受到刺

激时，含有内质网的棘会释放大量的钙，从而引发突触功能的变化。对这些树突棘的低频刺激，会导致

突触效力被长期抑制。相反，在缺乏内质网的棘中就没有这种功能的改变。因此，在同一个神经细胞

中，两种类型的突触连接能够并存，并被单独控制。 

 

公告称，奥特内尔的研究小组将下一步目标转到脆性X染色体综合征的研究上。作为最常见的一种

遗传性认知障碍，该种病症患者会出现智力下降、学习困难、注意力不集中等问题。奥特内尔指出，该

病症患者的神经树突棘会出现异常。他们怀疑，是含内质网的树突棘应激产生的信号级联在患者体内遭

到过度刺激，才导致某些症状的出现。 
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