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一种脂肪酸可杀死癌细胞
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一种脂肪酸可杀死癌细胞

　　科技日报华盛顿7月12日电 （记者刘海英）美国一项新研究发现，一种名为二

高-γ-亚麻酸（DGLA）的脂肪酸可以杀死人类癌细胞。研究人员近日在《发育细

胞》杂志上发表论文称，这一发现对于开发新的癌症治疗方法具有重要意义。

　　DGLA是一种多元不饱和脂肪酸，在我们体内少量存在。与欧米茄-3之类的脂肪

酸相比，目前科学家对这种脂肪酸的研究还相对较少，其对细胞的具体作用是什

么，科学家也不甚清楚。

　　此次，美国华盛顿州立大学和斯坦福大学研究人员合作，利用秀丽隐杆线虫模

型对DGLA对细胞的具体作用进行了研究。他们发现，给秀丽隐杆线虫喂食富含DGLA

的食物后，会导致线虫生殖细胞肥大和不育，使细胞铁死亡。铁死亡是一种铁依赖

性的有别于细胞凋亡、坏死、自噬的细胞死亡方式，与多疾病过程密切相关。进一

步研究发现，秀丽隐杆线虫模型研究的结果在人类癌细胞模型研究中也会出现。如

若将DGLA精确地递送至人类癌细胞，同样会诱发细胞肥大症，并导致癌细胞死亡。

此外，研究人员还发现，醚脂质可以保护细胞免受DGLA影响，没有了醚脂质，DGLA

会导致细胞更快死亡。

　　研究人员指出，科学家们早就知道饮食中富含的脂肪会影响身体发育、体内平

衡以及疾病，但对于饮食脂肪和细胞间的具体关系却知之甚少。此次，他们的研究

揭示了DGLA与细胞间的作用，表明该脂肪酸会导致细胞肥大并死亡，而内源性醚脂

质可以阻止这一进程。研究人员称，这些发现具有多重意义，既有助于增进科学家

对肾脏疾病、神经退行性疾病等疾病的理解，也有助于推动新的癌症疗法的研究。

　　总编辑圈点

　　细胞固有一死。或死得大快人心，或死得令人痛心。癌细胞的死，属于前一

种。细胞的铁死亡，实质是细胞内脂质氧化物代谢障碍。站在药物研发的角度，促

进铁死亡，可以清除癌细胞或者被病毒感染的细胞；抑制铁死亡，则可以保护健康

细胞。科学家这次发现，一种不饱和脂肪酸DGLA能够使线虫的生殖细胞铁死亡，还

能导致癌细胞死亡，而内源性醚脂质可阻止这一进程。这样一来，既发现了DGLA的

作用，还发现了调控它的手段，利用它，就能更加得心应手。
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