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皮肤“逆龄”可望实现

韩发现逆转细胞老化关键蛋白质

 

科技日报讯 （记者邰举）日前，韩国一项联合研究从分子水平阐明了干预和逆转人类真皮成纤维细

胞老化的机理和关键蛋白质。相关论文在线发表于美国《国家科学院院刊》上。

研究人员建立了细胞衰老调控网状模型，通过仿真发现，PDK1蛋白质（3-磷酸肌醇依赖性蛋白激酶

1）可能逆转细胞的老化进程。随后，研究人员通过正常人类真皮成纤维细胞进行实验，验证了这一发

现。

实验结果显示，经过干预，皮肤中原本已经减少的胶原蛋白合成可以重新增加，皮肤再生能力也可

以提升。

研究发现，PDK1在细胞从衰老状态恢复至静息状态的过程中发挥关键作用。对PDK1活性加以抑制，

能够影响AKT-IKBKB-PTEN反馈环，进而同时抑制NF-κB和雷帕霉素靶蛋白（mTOR）的信号传导。

这一发现不仅意味着皮肤老态可能重返年轻态，还可能有助于预防和治疗老年性疾病。

韩国科学技术院（KAIST）和韩国爱茉莉太平洋集团技术研究院共同完成了此项研究。论文第二作

者、爱茉莉太平洋技术研究院基础创新研究所所长ParkWon-seok表示，一直被视为“天命难违”的肌肤

老化问题有望得到更积极的延缓和改善。据报道，该公司正在根据这项成果从山茶提取物中筛选有效成

分。

细胞衰老状态是一种稳定、持续的细胞分裂停滞状态。消除衰老标志并重新进入静息状态意味着细

胞衰老进程的逆转。之前的部分研究找到了细胞衰老进程可逆的证据，但是没能明确逆转机制。
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