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科学家首次成功培育痛痒神经细胞

有助研制新的止痛药和止痒方法

位于神经细胞表面的特定蛋白质能够感知疼痛和痒。图片来源：Jonathan Storey

　　研究人员日前首次在实验室中培育出能够向大脑传递疼痛、痒和其他感觉的神经细胞。研究人员表示，这

些细胞将有助于研制新的止痛药和止痒方法，同时还将帮助人们理解为什么一些人会经历无法解释的极端疼痛

和瘙痒。

　　美国加利福尼亚州拉荷亚市斯克利普斯研究所干细胞科学家Kristin Baldwin表示：“关键信息就是‘痛和

痒现在都在一个培养皿中’。我们认为这是非常重要的。”

　　Baldwin的研究小组如今将人类和小鼠的纤维母细胞成功转化为能够感知疼痛、痒或温度的神经细胞。而在

另一篇论文中，一个独立的研究小组则采用类似的方法培育出能够感知疼痛的细胞。这两项研究成果均发表于

11月24日出版的《自然—神经科学》杂志上。

　　就像这些细胞的名字一样，外围感觉神经细胞能够产生特殊的受体蛋白质，从而感知化学和物理刺激并最

终将其传递到大脑。一个神经细胞产生的受体决定了前者的特性，例如，一些痛觉神经细胞会对辣椒油产生响

应，而其他一些神经细胞则会导致疼痛的不同化学物质作出反应。而编码这些受体的基因一旦发生突变则会导

致一些人出现慢性疼痛，或者在一些极端的情况中变得对疼痛无动于衷。

　　为了在实验室中培育这些细胞，当一些蛋白质开始在纤维母细胞中表达时，分别由Baldwin和马萨诸塞州波

士顿儿童医院神经科学家Clifford Woolf领导的两个独立研究团队，鉴别出了这些能够在几天后将后者转化为

感觉神经细胞的蛋白质组合。

　　Baldwin的研究团队发现了产生的受体能够觉察疼痛、痒和温度等感觉的神经细胞；而Woolf的研究团队则

只着眼于寻找疼痛感知神经细胞。

　　这两个研究团队培育的细胞在外形上均与神经细胞类似，并且都对辣椒素产生了反应，而正是后者使得辣

椒油和芥末油变得如此辛辣。
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　　这两个研究团队均表示，培养皿中的痛觉神经细胞将加速对新型止痛药的研发工作，因为它们能够被用来

筛选药物抑制或改变这些细胞活性的能力。

　　Baldwin说：“服用镇痛剂的人数非常庞大，并且在那些化疗期间出现无法医治疼痛的病人当中也对止痛剂

有相当大的医疗需求。”

　　Baldwin指出，抗疟疾药物氯喹会导致一些人发痒——特别是那些具有非洲血统的人，而对由他们的纤维母

细胞培育的痒觉细胞进行研究则将有助于解释其中的原因。

　　英国伦敦大学学院神经科学家John Wood认为，这对于确保这些神经细胞对刺激的响应类似于真正的感觉细

胞，以及确定它们如何与免疫细胞及其他神经系统交流——它们也在痛觉中扮演了相关的角色——是非常重要

的。

　　Wood说：“这是一项非常重要的工作。”他表示：“感觉疼痛的神经细胞在几乎所有的急性与慢性疼痛中

都扮演了一个重要角色，而更好地理解它们的生物学机理将有望发现新的止痛剂药物靶点。”
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