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原发性高血压患者α­Adducin基因单核苷酸多态性（Gly460Trp）与
血清胆红素含量相关性 
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摘要   探讨了自2000年9月到2001年1月来自安徽省霍邱县地区原发性高血压人群中α-Adducin基因单核苷酸多态
性与血清中总胆红素、直接胆红素和间接胆红素含量的相关性。在原发性高血压女性患者中，在校正了许多可能
影响胆红素含量的重要因素后，与携带有Gly460Gly基因型的高血压女性患者相比较，携带有Trp460Trp基因型的

高血压女性患者血清平均总胆红素 (β= -1.2 μmol/L;P=0.01)、直接胆红素(β= -0.4 μmol/L; P=0.02)和间接胆

红素(β= -0.8 μmol/L; P=0.03)的含量比较低。在女性中抽取总胆红素、直接胆红素和间接胆红素含量最高和最
低的各25%，在校正了重要的变量后发现携带Trp/Trp基因型的女性比Gly460Gly基因型的女性有更大的可能性血清
总胆红素含量(OR值=4.0; 95%可信区间: 1.6-10.2; P<0.01)、直接胆红素含量(OR值=4.0; 95%可信区间: 1.6-
9.7; P<0.01)和间接胆红素含量(OR值=2.7; 95%可信区间: 1.1-6.7; P＝0.03)更低。然而，在男性高血压患者中
没有发现任何明显的相关性。从以上的结果认为在中国原发性高血压女性患者中，Trp/Trp基因型与低的血清胆红
素含量有直接关系。因为Trp/Trp基因型的女性的低血清胆红素，进而认为也许增加了患心血管疾病的危险性。 
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