
破解母亲免疫力传给婴儿的 “密码”
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近期，美国哈佛大学和麻省总医院拉根研究所一项联合研究揭示了孕妇的疫苗诱导免疫力是如何传递给孩子的。这项研究报告发表在《细胞》上。 

 

研究报告合著作者、拉根研究所 Galit Alter 博士说：“新生婴儿出生第一天就具备全新的免疫系统，他们自己需要学会如何应对有益和有害的微生物

环境。为了帮助新生婴儿学会区分‘朋友和敌人’，母亲通过胎盘将免疫抗体传递给婴儿，但这一机制尚不清楚。如果能够解码，这可能成为研制更强

大疫苗的关键，从而保护新生婴儿。” 

 

尽管针对麻疹等疾病的母亲抗体可转移至婴儿身体上，并提供一定的保护，直到孩子长大可以单独接种疫苗，但是针对脊髓灰质炎等其他严重疾病的母

体抗体转移率非常低。为了研究抗体是如何从母亲身体上转移至孩子身体的机制原理，Alter 团队使用一种叫做系统血清学的特殊工具，比对母亲身体

脐带血液样本中百日咳抗体的数量和质量，母体脐带中携带血液、营养物质以及从胎盘转移至婴儿体内的免疫因子。 

 

他们研究发现，胎盘能够优先筛选抗体，并传递至婴儿抗体，激活自然杀手细胞，这是先天免疫系统的关键元素。虽然新生儿体内有几种重要的免疫细

胞还不够成熟，无法提供有效保护，但是自然杀手细胞是婴儿出生最初几天数量最多、功能最强的免疫细胞之一。 

 

此外，研究还发现，一种类似的胎盘转移方式能够激活自然杀手细胞抗体，抵御流行性感冒和呼吸道合胞病毒。同时，他们发现抗体具有调节胎盘选择

性，该特征有助于研制新一代疫苗，提高母亲的抗体转移能力。 
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