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摘要: 长期以来，国内外学者对湖泊中氮磷等营养物质及其循环开展了大量研究，在其污染过程、控制和管

理等方面取得了许多重要进展.然而，现有研究主要集中在总氮、总磷和无机氮磷等方面，对有机氮磷的来

源、循环及生物和生态学效应的研究相对缺乏.近期研究显示：有机氮磷是湖泊水体和沉积物中的重要组

分，可以通过酶解和微生物活动转化成生物可利用性营养盐，在湖泊生态系统中起着十分重要的作用.本文

简要分析了有机氮磷已有的研究进展，论述了有机氮磷在湖泊水环境研究中的重要性、研究难点、主要技术

突破及存在的科学问题，指出有机氮磷研究将有助于加深目前对水生态系统和富营养化机理的认识，并对水

质标准制定、环境质量评价、污染控制和生态修复具有十分重要的价值.研究表明：在各种无机氮磷研究的

基础上，开展各种有机氮磷等营养组分的时空分布特征、在主要界面的迁移转化及其生物有效性研究，揭示

有机氮磷与湖泊生命过程的耦合关系，完善氮磷循环理论，将是未来该领域的主要研究方向. 
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