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研究表明撒哈拉沙漠曾经一度繁荣昌盛 
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     腾讯科技2006年7月24日讯 在后冰河时代结束时，当时的撒哈拉沙漠如同现在的样子，干旱，了无生气。
但在这两个干旱时期之间，这里曾有过几千年的太平盛世，大量的降雨和繁茂的植被繁衍了这片土地。在此几千
年间，史前人类离开拥挤的尼罗河流域，在雨水池和绿色山谷和河流周围安营扎寨，定居下来。  
    撒哈拉沙漠的这一古气候改变及其影响刊登在7月21日出版的《科学》杂志上。  
    当雨水到来时  
    大约一万二千年前，东撒哈拉沙漠一带只有一个地方适宜居住，那就是尼罗河流域。这里是如此拥挤不堪，
在尼罗河流域购买一套房子非常难。有关土地的争执此起彼伏，为争夺一点点地方常常大打出手，有证据表明，
杰贝撒哈拉公墓里就埋有许多因暴动而突然死亡的尸骸。  
    但在一万五百年前左右，辽阔沙漠的上空突然下了一场季风雨，使这一地区变成了可居住的地方。这为人类
进入此区域打开了大门，研究人员从150多处挖掘地点得到的500个新的人类和动物残骸数据可以证明这一点。  
    研究小组成员、德国科隆大学的斯坦福-克罗培林说：“一万五百年前的气候变化使撒哈拉大部分地区（380
万平方英里）变成了大草原，时间持续只有几百年，确切说少于500年。” 
    在水池边嬉戏 
    在埃及撒哈拉，半干旱条件使草和灌木得以生长，一些树木也在河流流域和地下水源附近茁壮成长。植被和
小的临时雨水池诱使动物来适应这里的干旱生活，并来到这里成家立业，如长颈鹿。人类也在雨水池里嬉戏玩
耍，埃及西南部的岩石艺术就有这些描绘。  
    在苏丹撒哈拉更南边的地方，茂密的植被、葱郁的树木和永久的淡水湖持续了上千年。那里甚至有大的河
流，如卫滴-哈瓦河，一度曾是尼罗河到撒哈拉的最大支流。 
    克罗培林说：“野生动植物物种丰富，有大象、犀牛、河马、鳄鱼和30多种鱼，有的鱼有2米长。”  
    撒哈拉气候变化的时间线路图： 
    22,000-10,500年前，撒哈拉在尼罗河之外没有人烟，较现今的位置还要往南延伸250英里。  
    10,500-9,000年前，季风雨开始普降撒哈拉，使这一地区变成可居住的地方，尼罗河流域的居民到此定居。 
    9,000-7,300年前，持续的雨水让这里的植物生长茂盛，加上动物的迁移导致人类来此定居，还包括本地家
畜的引进，如绵羊和山羊。  
    7,300-5,500年前，没有季风雨的日子让埃及撒哈拉开始变得干旱，使人类向还可居住的苏丹撒哈拉迁移。
5500年后，雨水的结束和干旱的到来使撒哈拉人口重返尼罗河流域，法老社会开始。 
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