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华北高温如何形成

　　近些年我国华北地区不断出现极端高温天气，对人体健康和社会活动造成极大威胁。因此，极端高温天气的形成

机制受到广泛关注。通常情况下，如果中高层出现较强的反气旋环流，其将激发下沉气流，空气在下沉过程中气压增

加，温度也不断增加，则导致极端高温发生。前人研究中指出,我国华北地区的极端高温事件也是在华北高压控制下产

生的。但低层小尺度环流在极端高温事件中起到什么作用呢？

　

　热量输送示意图

　　围绕上述问题，中国科学院大气物理研究所博士研究生那莹、陆日宇研究员及其合作者，对2015年7月12、13日

华北地区一次极端高温事件进行了分析。他们通过计算混合层气柱中累积热量变化来代表地表温度变化，累积热量由

地表感热通量和水平热量输送组成。结果表明混合层中的热量水平输送对此次高温的时空分布起到决定性作用，虽然

温度场和风场在这两天具有不同的分布，但两天中都有暖平流向华北地区输送热量，导致高温发生。

　　本文使用北京市气象局业务预报系统的实际预报数据研究此次高温事件的形成机制，研究结果表明该系统能够准

确预报此次高温过程。作者指出小尺度环流也可以影响极端高温，因而强调了极端高温精细化预报的必要性。
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　　该研究已被《Advances in Atmospheric Sciences》接收并预出版。
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