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ICP-MS测定食用菌中硒的方法研究  
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摘要  采用石英高压消化罐在较低温度下缓慢消化食用菌样品，减少了硒的损失，以ICP-MS测定食用菌中微量

硒，并对分析方法进行了研究。实验表明样品浓度、积分时间与响应值呈正相关。当样品中硒的浓度大于50 

μg·L-1时，采用0.1 s的积分时间;硒的浓度小于5 μg·L-1时，采用高于2.0 s的积分时间。标准曲线在1.0～

500 μg·L-1完成(r=1.000 0)。回收率为99.96%～102.7%。该法具有简便、快速、灵敏、稳定、准确等优
点，用于食用菌中痕量硒的分析测定，结果令人满意。  
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