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中央音乐学院音乐学研究所张鸿懿研究员（图）

[ 作者 ] 中央音乐学院音乐学研究所 

[ 单位 ] 中央音乐学院音乐学研究所 

[ 摘要 ] 张鸿懿，中央音乐学院音乐学研究所专职研究员。1943年1月生于南京。与北京回龙观医院协作的科研课题《参与性音乐治疗对慢

性精神分裂症社会功能缺陷的康复效应》1991年获北京市科技三等奖。学术成果：传统音乐研究方面——说唱音乐分类浅探，论丽调音乐

艺术，鼓词探源等等。 

[ 关键词 ] 研究员;中央音乐学院;音乐学研究

       张鸿懿，中央音乐学院音乐学研究所专职研究员。1943年1月生于南京。1957年考入北京艺术师

范学院音乐系预科，1963年（北艺）改建中国音乐学院，本人1965年毕业于中国音乐学院歌剧系。

1973年并入中央音乐学院，本人转音乐学系。1981年恢复中国音乐学院，本人曾任中国音乐学院音乐

学系付主任。1996年再调入中央音乐学院音乐治疗中心。加入的社会团体：中国音乐家协会、音乐治

疗学会。曾任世界音乐治疗联合会（WFMT）理事。与北京回龙观医院协作的科研课题《参与性音

乐治疗对慢性精神分裂症社会功能缺陷的康复效应》1991年获北京市科技三等奖。学术成果  传统音

乐研究方面（一）专论与文章 1、说唱音乐分类浅探 《中国音乐》1981年第1期  2、论丽调音乐艺

术 《人民音乐》1982年第7期  3、鼓词探源 《中国音乐》1984年第1期  4、泉州采风记盛 《中国音

乐》1984年第2期  5、悲歌一曲石破天惊——喜听《四世同堂》主题歌 《曲艺》1985年第8期  6、谈木

板大鼓 《中国音乐》1986年第1期  7、说唱音乐研究 88年《中国音乐年鉴》文化艺术出版社1989年1

月 8、仙乐缭绕白云观 《中国道教》1988年第3期  9、北京白云观道教音乐研究 《中国音乐》1990年第4期  10、北京白云观的十方韵和地

方韵——兼论十方韵和地方韵的关系《香港第二届道教科仪音乐论文集》人民音乐出版社 1991年12月出版 11、古琴和古琴曲流水 《健

康》1993 12、说唱艺术与说唱音乐 《台湾民间文艺》 1994 （二）参与辞书或撰写大型丛书部分章节 1、文艺赏析辞典 四川人民出版社

1989年出版 本人撰写音乐方面词条10000余字 2、中国音乐词典续编人民音乐出版社1992年出版 本人撰写曲艺音乐方面词条2000字 3、当

代中国音乐中《曲艺音乐》一节 4、中国传统音乐概论 上海音乐出版社2000年10月 本人撰写说唱、道教音乐章节共约10万字（三）著作 

1、中国名曲欣赏（张鸿懿 张静蔚主编）北京出版社出版1987年6月改版中西经典名曲欣赏（张鸿懿马慧玲 张静蔚主编）北京出版社出版

1998年2月 2、北京白云观道教音乐研究 台湾新丰出版公司2001年4月  音乐治疗方面（一）专论与文章 1、谈音乐治疗 中国科技报 1986年 

2、中国音乐学院的新专业论证 89年《中国音乐年鉴》文化艺术出版社1989年9月  3、参与性音乐治疗对慢性精神分裂症社会功能缺陷的康

复效应 1991年《中国科技成果大全》15期，总75期（与杨文英等合作） 4、拓宽音乐学专业发展应用学科 中央音乐学院学报 1993年第2期 

5、音乐治疗在中国 93年《中国音乐年鉴》文化艺术出版社1994  6、歌唱心理研究趋议 《中国音乐》1994年第2期  7、音乐造心境――蒙娜

丽莎的微笑从何而来 《大众医学》1994年第1期 8、音乐与胎教 《音乐生活报》1994年3月（一）（二） 9、第三次音乐治疗学术会简

述 94《中国音乐年鉴》文化艺术出版社1994年 10、我国音乐治疗的发展与展望 《人民音乐》1994年第2期 11、声音与心灵的交响——第8

届世界音乐治疗代表大会侧记 《音乐周报》 1996年8月16日 12、音乐疗法（上） 《中国自然医学杂志》1999年11月 13、音乐疗法

（下） 《中国自然医学杂志》2000年2月 14、药物代替不了的疗效——音乐治疗 《百科知识》2000年第3期 大百科出版社  15、发展中的

音乐治疗 《中央音乐学院学报》2000年第2期 16、音乐与健康 《中华营养保健年卷》 2000年8月天津人民出版社（二）参与辞书或撰写大

型丛书部分章节 1、在世界音乐治疗联合会（WFMT）主席Maranto主编的大型丛书《世界音乐治疗展望》

（MUSIC THAREPY INTERNATIONAL PERSPECTIVES）中撰写“音乐治疗在中国”的一章，1993年 由JEFFREY BOOKS 出版。 2、



MUSIC THERAPY IN CHINA 《Music Therapy International》VOLUME 1994.9 RMT－BC，American Association For Music Therapy 3、《音

乐百科全书》中的音乐治疗学词条（待发）（三）著作 1、胎教和胎教音乐 厦门鹭江出版社1985年11月出版 2、音乐治疗学基础 中国电

子音像出版社出版 2000年10月  主要社会兼职及所获奖项   北京白云观道教音乐研究本书为香港“蒋经国国际学术交流基金会”资助项目

“中国传统仪式音乐研究计划系列丛书”之一部。全书（包括曲谱）近40万字，分上篇、中篇和下篇。上篇介绍白云观的历史和文化背

景。中篇为白云观早、晚功课及施食科仪的全套曲谱和经文。下篇是白云观道教音乐的研究。后附白云观北京韵的曲谱及白云观的图

片。  音乐治疗学基础为本院远程教育所写的教材。共16讲20余万字。第1讲是音乐治疗的概述。第2-7讲是音乐治疗的心理学基础。第8－9

讲是音乐治疗的适应症。10-14讲是心理治疗与音乐治疗。15讲音乐治疗的方法技术。16讲专门用于治疗的音乐乐器和音乐治疗仪器。中西

经典名曲欣赏介绍中国民族传统音乐、近现代音乐和西欧古典音乐名曲200余首。是北京出版社组织的大学生丛书之一部。音乐治疗（上

下）刊于《中国自然医学杂志》的文章，是对音乐治疗从历史发展、机制到方法技术等方面的较全面的介绍。音乐治疗在中国

（MUSIC THAREPY IN CHINA）是在世界音乐治疗联合会（WFMT）主席Maranto主编的大型丛书《世界音乐治疗展望》

（MUSIC THAREPY INTERNATIONAL PERSPECTIVES）中撰写“音乐治疗在中国”的一章。第一次向世界介绍中国的音乐治疗发展情

况。说唱艺术与说唱音乐  在台湾杂志《台湾民间文艺》上介绍中国传统说唱音乐的特点，和说唱音乐与说唱艺术的关系。 E-mail：

lxa@public3.bta.net.cn
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