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包伟民教授在历史文化学院做讲座
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10月15日晚，中国人民大学历史学院教授包伟民应邀在河南大学综合楼309教室做了题
为《<陆游的乡村世界>书余》的精彩讲座。本次讲座由河南大学历史文化学院教授苗书梅主
持。

包伟民结合他对著作《陆游的乡村世界》的思考与自身多年治学经验，探讨了“如何走
出当代史学概念化的困境”的问题。他在回顾南宋浙东山会平原开发过程的基础上，以著名
诗人陆游的诗作为主要资料，围绕稻作经济和市场结构两大部分展开讲解。包伟民对山会平
原谷物品种、连做、施肥等生产技术进行了介绍，并通过讲解乡市层级、市船交通、商品内
容等来展示当时乡村社会商品经济的发展水平，以此说明以南宋山会平原为代表的江南地区
作为一个稻作经济发展成熟的农耕社会，在整个中国古代历史进程中具有重要的转折性地
位。他最后讲到，此次讲座回归叙述传统，将人们的历史活动“具象化”，在加强历史著作
可读性的同时，在某些方面也有可能深化对历史问题的分析讨论。

讲座结束后，包伟民详细地解答了同学们的提问。包伟民的讲座大量举例陆游在南宋浙
东农村长期生活的经历，采取故事性的讲述方式进行讲解，思路新颖，内容丰富，实用性
强。在场的师生获益良多。在热烈的掌声中，本场讲座圆满结束。
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主讲人简介：

包伟民，1988年获北京大学历史学系历史学博士学位，其后曾在杭州大学、浙江大学任
教多年，现为中国人民大学历史学院教授、博士生导师。主要学术兼职有中国宋史研究会会
长等。研究工作集中在宋史、中国古代经济史及近代东南区域史等方面，代表作有《江南市
镇及其近代命运》、《宋代地方财政史研究》、《传统国家与社会：960-1279年》、《宋代
城市研究》等。此外，包伟民教授还主持编著了《武义南宋徐谓礼文书》及《龙泉司法档案
选编》。
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