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十九世纪德国城市疾病预防体系的构建
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  公元前8世纪，随着希腊城邦的兴起和人口的急剧增长，希腊人开始了大规模的向外移民活动，即历史上所称的古
希腊“殖民运动”。殖民运动使得希腊人的视野和脚步越过了爱琴海，遍布地中海和黑海沿岸各地。迈锡尼衰亡后基本中
断的希腊与东方的文明交流活动，也从这一时期再度兴起。希腊文明深受东方古老文明的影响，甚至有学者将公元前
750年至公元前650年称为希腊历史上的“东方化时代”。在关于希腊殖民运动和“东方化时代”的研究中，有两个非常关
键的问题。第一，希腊人殖民运动的足迹是否如传统观点所认为的主要集中于爱琴海东岸、黑海沿岸和地中海西部，
是否进一步深入到利凡特地区？第二个问题是由第一个问题衍生出来的，希腊人与东方的文明交流是否如英国牛津大
学古典学教授约翰·博德曼所说的，“希腊人学习东方和南方，教化西方和北方”？

  早期研究希腊与东方文明交流的古典学者大多将目光放在希腊大陆、东爱琴海和小亚细亚，最南不超过塞浦路斯
岛。1926年，英国爱丁堡大学历史学和考古学教授威廉·雷姆塞在《希腊文明中的亚洲因素》一书中认为，希腊文明中
的东方因素一定是通过小亚细亚传播而来。然而，阿尔米纳遗址的发掘和其后陆续发表的研究成果表明，古希腊与东
方交流的连接点至少向南延伸到了北叙利亚。1936年，英国考古学家莱昂纳德·伍利爵士在北叙利亚奥龙特斯河入海口
发掘出一个古代的港口，他将其命名为阿尔米纳（Al Mina，阿拉伯语意为“港口”）。从已发现的文物来看，这个港口
城市的建立时间在公元前8世纪中期，活跃时间则从公元前8世纪延续到公元前4世纪末。阿尔米纳本身的特点使得这一
遗址在古典考古学上具有非常重要的地位。首先，这不仅是第一个在利凡特地区发掘出大量希腊陶器的遗址，而且也
是该地区最早出现希腊人活动踪迹的地方之一。其次，这个遗址所发现的属于几何陶时期的希腊陶器数量达到1500
件，占该遗址总陶器数量的一半，而且在整个利凡特地区都是最多的，这为我们提供了一个探究古代希腊与东方文明
交流互动的新路径。

  阿尔米纳出土的很多希腊陶器都代表了当时希腊世界制陶的最高水平，比如精致的鸟绘陶碗和基里克斯陶杯，这
一点是其他地区无可比拟的。伍利爵士认为，高品质的陶器是阿尔米纳经营奢侈品贸易的有力证据，这一观点也得到
了约翰·博德曼的支持。通过对阿尔米纳本地建筑物尤其是房屋的考古分析，学者们发现阿尔米纳本地不具有与奢侈品
消费相匹配的社会生活条件。那么，这些希腊的奢侈品陶器经由阿尔米纳又运往何处呢？答案极有可能是运到了亚述
和巴比伦尼亚等地，以满足当地王公贵族和富商大贾对希腊高级陶器的浓厚兴趣和消费需求。

  虽然考古发掘的文物以陶器为主，但这并不意味着陶器是长途贸易中唯一的商品。有时候，陶器里所盛的物品才
是真正的贸易商品，比如橄榄油、葡萄酒和香水等。考古学家甚至在阿尔米纳发现了一个装满银币的陶瓶。在阿尔米
纳第三考古层中发掘出了大量单柄细颈罐，它们在同一时间以成百的数量出现，说明是用于贸易而不是日常使用。其
中很多陶罐有被严重焚烧的痕迹，并且有些陶罐已经被嵌入到烧得又红又硬的土层里。考古学家的研究表明，可能是
陶罐里的油引发火灾，进而导致陶罐被烧。这些装油的陶罐被放在箱子里，是准备转运到其他地方的。

  在阿尔米纳被发现之前，学界普遍认为希腊人是被腓尼基人引入地中海贸易系统的。在希腊人于古风时代早期再
次开始从事海事贸易之前，腓尼基人已经在海上活动了一个多世纪。学者们对阿尔米纳的研究，使希腊人主动向东方
发展贸易的观点变得可信。这里出土的很多陶器是当地生产的，但是又展现了纯粹的希腊风格，说明制陶工人很可能
直接来自希腊。尽管这些陶器也和东方的陶器混在一起，但其所占比例远高于东方陶器。希腊陶器在器形上多样，但
是功能却比较单一，主要是饮酒器，而东方人并没有使用这种饮酒器的习惯，这说明有希腊人在这里使用这种酒器。
在该遗址的上层（第7—2层）还发现了一些希腊铭文和刻画图案，这说明之后也有希腊人在此居住。伍利根据该遗址
整体风格没有发生巨大变化的特点，将希腊人在此居住的时间回溯到阿尔米纳初建时期。就公元前8世纪的情况来说，
尽管“希腊人在东方”的人数并不是很多，但是“希腊人与东方”的文化联系却有着重要的历史意义，证明了古风时代的希
腊人在努力学习和吸收东方先进物质文明的同时，希腊文明尤其是以陶器为代表的物质文明也伴随着希腊人的脚步走
出希腊半岛，走入东方。

  阿尔米纳不仅仅是希腊文明与东方文明交流的中转站，更像一个诸文明交汇的集散中心。不仅希腊人及其文明来
到了这里，其他文明元素也来到这里，并进一步向东地中海其他地方扩展。在阿尔米纳遗址第八层的一个房间中，考
古学家发现了希腊风格、希腊—利凡特混合风格以及近东风格的饮器、餐具、贮藏器皿和灯具，表明这里曾经存在过
住宅，并且居住着混合人口。另外，在阿尔米纳还发现了腓尼基人的玻璃制品以及腓尼基人带来交易的埃及物品。阿
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尔米纳发现的众多工艺品来自腓尼基、埃及（可能是腓尼基商人带来的）、北叙利亚、塞浦路斯、利凡特和两河流域
等地。由此看出，阿尔米纳是多民族活动的地点，留下了多种工艺风格。

  遗憾的是，阿尔米纳的繁荣并没有持续很长时期。公元前4世纪末，亚历山大大帝在西亚地区的继承者“胜利者”塞
琉古一世在阿尔米纳以北不远处建立了富丽的塞琉西亚港口。塞琉古一世可能曾将阿尔米纳的人口强制性地迁往塞琉
西亚，阿尔米纳自此没落，被湮没在历史发展的长河中，直到近代考古发现才使之再次进入人们的视野。
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