
 

您的位置：首页 >> 学术文章 >> 亚太社会文化 作者： 朱明忠 结稿日期：2003-8-1

在2003年北京国际传媒大会的发言稿

印度文化在欧美的传播
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摘要： 早在公元前6世纪印度文化就已传入希腊，毕达哥拉斯学派和新柏拉图派都

受到印度教思想影响。到了近代，伴随西方人的入侵，印度思想与文化更广泛地传播到

欧美。20世纪六七十年代，印度教一些新兴教派，如国际黑天意识学会、超验禅定派和

梅赫·巴巴教团等，纷纷传入美英各国，对西方青年有广泛影响。印度教新兴教派在欧

美的盛行，说明当今世界有一种东西方文化相融和的趋势。其原因在于：（1）物质发

达的西方社会，人们仍有精神痛苦，因此不得不到东方宗教中去寻找精神安慰。（2）

印度教主张抑制物质欲望、鼓励追求人与自然统一的精神境界以及各种调节心理痛苦的

瑜伽修行，在一定程度上可满足西方人的精神追求。（3）印度教传入西方后，又与现

代科学和西方思想，如弗洛伊德主义和存在主义相结合，故深受青年人的欢迎。 

 

 


