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康 培

  当前领导干部读书的状况不容乐观，归结起来主要是四个方面的问题：一是追求享乐、玩物丧志，不好读书；

二是热衷应酬、忙于事务，不勤读书；三是浅尝辄止、不求甚解，不善读书；四是学而不思、知行不一，学用脱

节。 

  ——摘自习近平同志在中央党校2009年春季学期第二批进修班暨专题研讨班开学典礼上的讲话 

  “领导干部读书状况不容乐观” 

  相关链接 

  党政干部心向读书，而每周读书的时间却不多 

  当前党政干部大多能认识到读书的重要性，在“您认为获取知识的最佳途径是什么”的提问中，70.3%的受访

者选择“读书”;其他依次为“参加系统培训”、“他人的言传身教”、“听讲座”。许多受访干部表示，书籍是人

类知识的载体，是人类智慧的结晶，是人类进步的阶梯，读书是党政干部学习的重要途径，是有效获取知识的重要

渠道。 

  绝大多数干部能够清醒地认识到读书和不读书的收获与危害，读书对思想进步的作用被充分认识。在回答“您

认为读书最大的收获是什么”这个问题时，64.1%的干部认为是“修身养性，陶冶情操，提升人格力量”;63.7%的

干部选择“提升工作水平和领导能力”，以上两项分列第一、二位。可见，读书对世界观、思想品德、高尚情操和

人格魅力的塑造力和推动力得到了绝大多数干部的认同。社会发展到今天，干部压力倍增，有形的工作压力和无形

的人际压力交织在一起，干部比从前更需要一个充实的精神世界，阅读正是丰富精神家园的最佳方式。 

  读书的重要性得到受访者高度认同，但是，干部每周的读书时间并不多。在“您每周读书的时间是多少”的调

查中，33.4%的受访干部每周的读书时间为0-3小时，27.6%为3-6小时。也就是说，有六成多的干部每周阅读时间

是在6小时以下的，有的甚至更少。尽管对于每周阅读时间的长短各方并无定论，但据最新一项调查结果表明，中

国人每周阅读时间是8.1小时，而作为重要阅读群体，大多数党政干部比国人平均阅读时间还少，这种现象值得思

考。 

  党政干部的读书时间因何被挤占 

  干部的读书时间因何被挤占?在“您在读书中最大的困扰是什么”的调查中，“工作太忙，抽不出太多时间读

书”成为干部阅读最大的烦恼，占40%。第二位的原因是“应酬太多，读书时间被挤占”，比例为22.7%。工作压

力过大，甚至工作在“高压线”、“高压锅”之下的干部的确值得我们理解并包容，但“抽不出时间”终究不能成

为不读书的理由。有领导干部认为，“平时工作繁忙没时间读书只是一种借口，静不下心才是真正的原因所在。因

为一些干部认为社会上‘潜规则’太多，照书上做未必得利，还不如多放点时间在搞关系上;要么就是觉得读书对工

作的作用并非立竿见影”。 

  党政干部喜欢读什么样的书 



  在“您喜欢哪类书籍”的调查中，选择“古今中外优秀传统文化经典”的受调查者达29.2%，列第一位;选择

“与业务相关的书籍”的达 ，列第二位列第三、四、五位的依次为“各种经管类书籍”、“当前流行的畅销
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