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1976年毛泽东缘何邀请下台的尼克松访华 

项东民 安熠辉（河北）

2009年09月29日08:21   来源：中国共产党新闻网

【字号 大 中 小】 打印 留言 社区 网摘 手机点评  纠错 E-mail推荐：     提交

  

《党史纵览》授权中国共产党新闻网独家发布，请勿转载 

  1972年，美国总统尼克松正式访华，开始了中美关系正常化的进程，世人称之为“破冰之

旅”。对这次尼克松访华的详情和意义，许多人已是耳熟能详。那么，时隔4年之后，1976年

尼克松受毛泽东邀请访华就较鲜为人知了。当时，尼克松已经因为“水门事件”辞职，在美国

声名狼藉，是一位“很不光彩”的总统，这时候毛泽东为什么还要邀请他访华，其中有何背景

和意义？笔者对其来龙去脉现做一个叙述，和读者一起揭开其中的内幕，探询其中的秘密。 

  毛泽东殷切邀请尼克松访华并亲自接见尼克松的女儿朱莉、女婿戴维 

  1972年6月17日，5名男子因在华盛顿水门大厦美国民主党全国委员会总部安装窃听器而被

捕，其中一人是共和党尼克松竞选班子的成员。尼克松虽以压倒优势连任总统，但“水门事

件”越闹越大，最后，大陪审团把尼克松定为“水门事件”的同谋者，要求尼克松交出有关录

音带。尼克松虽然一直否认自己参与策划“水门事件”，但有口难辩，他将面临被国会弹劾的

威胁。不得已，尼克松于1974年8月9日辞职，由副总统杰拉尔德?福特继任总统。 

  尼克松被迫辞职后，带着落寞和疲惫回到加利福尼亚。几天后，他意外收到了周恩来的电

报，电报表达了中国总理对尼克松始终如一的良好祝愿，同时，周恩来还希望尼克松再次访

华。两个月后，当尼克松因患静脉炎住院时，毛泽东亲自打来了电话。毛泽东通过翻译告诉尼

克松，他认为尼克松是历史上最伟大的政治家之一。他还说中国在任何时候都欢迎尼克松来

访。这让心绪不佳的尼克松感到无比温暖。 

  1975年8月中旬，中国驻华盛顿联络处主任黄镇给尼克松带来了毛泽东语气更为迫切的邀

请：如果尼克松的身体状况允许的话，毛泽东希望尽早见到他。这个邀请使尼克松的中国之行

的愿望更加强烈起来。他马上给国务卿基辛格打电话，说只要福特不反对，他就准备于9月份

动身前往中国。然而，基辛格认为，如果辞职不满一年的前总统在福特本人访华之前就再度访

华的话会让新政府很难堪。尼克松觉得基辛格的话很有道理，便同意再等一段时间。不过他向

基辛格暗示：这种等待不会太久。 

  基辛格深深理解尼克松的心情，他从中斡旋，很快取得中国方面同意。1975年12月1日，

福特抵华，开始了为期4天的访华之行。12月2日下午4时15分，毛泽东会见了福特一行。此时

的毛泽东虽显老态，然而思维敏捷。当福特表示中美两国有必要进行平行的努力来取得对双方

都有好处的结果时，毛泽东以幽默的口气告诉福特：“我们没有本钱，就是放空炮。就是骂

娘，我们有点本钱。”毛泽东继续发挥他的幽默天性，对福特说：“你们的国务卿干涉我的内

政。他不要我去见上帝。上帝的命令他敢违抗啊！上帝请我，他说不让去。”陪同前来的基辛

格笑着接过话茬说：“如果你和上帝在一起，你们结合的力量就太大了。”在此之前，福特与
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邓小平进行了实质性的会谈。福特向中国方面表示，鉴于美国国内的政治形势，解决中美关系

正常化需待1976年美国大选后再仿照“日本模式”采取行动，要求中方承诺“和平解决”台湾

问题。对此，中国方面表示，按照“日本方式”解决中美关系正常化的前提是美国必须接受中

方提出的“废约、撤军、断交”三原则，但美国与台湾之间的民间贸易关系可继续保持。至于

台湾问题的解决方式，中国方面重申应由中国自己来决定。 

  对福特此行，中国政府方面在欢迎的同时也表现出些许冷淡，因为福特对苏联的态度值得

玩味，尤其是不久前福特与苏共中央总书记列昂尼德?勃列日涅夫的紧紧拥抱，更对比出中美

两国建立大使级外交关系的进度缓慢。因为当时中苏关系仍处于冰冻期，新上任的国务院副总

理邓小平正告福特不要想念苏联人，邓小平说：“关于缓和的花言巧语掩盖不了战争危险不断

增长的严酷现实。”在这一背景下，尽快邀请1972年同中国实现关系正常的美国前总统尼克松

访华，其象征意义不言而喻。 

  与此同时，中国政府与尼克松一直保持着接触。在尼克松尚不能立即动身的情况下，中国

邀请尼克松的女儿朱莉和女婿戴维访华。戴维是美国前总统艾森豪威尔的孙子，和朱莉都是总

统的后代。福特访华返回美国几天后，中国给朱莉夫妇打来电话，告诉他们，毛泽东有可能会

见他们。这一消息使朱莉夫妇十分激动兴奋，他们马上就同意了。 

  12月29日凌晨，朱莉和戴维飞抵北京。他们带来了尼克松给毛泽东和周恩来的亲笔信。遗

憾的是，周恩来当时正因癌症住院，并且生命垂危。到北京后46小时，即距1976年元旦来临不

到1小时之际，毛泽东就会见了朱莉和戴维夫妇，地点在毛泽东的书斋里。在寒暄的时候，毛

泽东端详着他俩，问：“总统先生的腿怎么样了？”“好多了。”朱莉回答。“好好保养他的

腿，他说过还要爬长城呢！把这个话转告总统先生。”戴维插话说：“他已经不是总统了。”

“我乐意这么叫他。……”毛泽东转而对朱莉说，“马上写封信给你爸爸，说我想念他。”

“我这句话，可以登报。”他补充说。戴维沉吟道：“现在，在美国，反对我岳父的人很多，

还有人强烈要求审判他。”“好，”毛泽东说，“我马上邀请他到中国来访问。”然后加重语

气说：“马上。”毛泽东又转向朱莉：“信里再加上一笔，说我等待你父亲再次来中国。” 

  朱莉递上了尼克松写给毛泽东的信，由担任译员的唐闻生翻译。毛泽东伸手从唐闻生手中

将信拿了过来，他竟然能用英语清楚而准确地念出信中的日期：1975年12月23日。在听完对信

的翻译后，毛泽东对朱莉说：“你坐的沙发就是4年前你父亲坐的那张。”朱莉拍了拍扶手，

环顾了一下这张沙发，就站了起来，对毛泽东说：“主席，我想同戴维换换座位，这样，他就

可以说也坐过这个具有历史意义的座位了。”毛泽东点了点头，看着这两个可爱的年轻人动作

迅速地交换座位，爽朗地哈哈大笑起来。 

  毛泽东把双臂放在沙发的扶手上，对朱莉说：“你父亲来时，我会等着他的。”毛泽东重

复了他对尼克松的邀请。当中方陪同领着这两个青年走向门口的时候，毛泽东同他俩一道走了

几步。这是他近来接见外宾时都没有做出过的行动。毛泽东在同朱莉和戴维握手告别时说：

“你们是年轻的，再到中国来访问吧。10年以后它将是了不起的。” 

  临走时，中国政府托朱莉夫妇转交给尼克松一份礼物。这个礼物是一只装在精美丝盒里的

生日蛋糕。 

  接待尼克松访华的规格和1972年一样 

  毛泽东同尼克松进行了一个多小时的会谈 
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