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周恩来是一位没有佩戴元帅军衔的老帅

--解述周恩来在中国人民解放军军史上的特殊重要地位
包汉中

【字号 大 中 小】【论坛】【打印】【关闭】 

  1927年8月1日，中国共产党在南昌成功发动武装起义，开创了独立领导革命武装斗争的新阶段。讲到南昌起义必然

要讲周恩来，这是20世纪中国革命史上十分光辉的亮点。时过境迁，80年前的闪光短暂一瞬，80年来的军史写满辉煌，

作为南昌起义前敌委员会书记的周恩来同志，当之无愧地成为中国人民武装力量的创始人之一。在大革命处于失败的危

难关头，年仅30岁的周恩来何以能够站在风雨飘摇的历史制高点上与朱德、贺龙、叶挺、刘伯承等领导南昌起义，并一

举夺取起义的胜利？笔者认为这是在当时特定的时代背景下，周恩来是党内从事军事运动的杰出代表以及他特有的品格

和魅力等诸多因素决定的，在当时可以说是“非周莫属”。 

  周恩来最早培养了一批军事人才，为南昌起义作了干部上的准备 

  中国新民主主义革命的特点和主要形式是以武装的革命反对武装的反革命。从全党来说，对这一问题的认识有一个

过程。但早在北伐战争之初，党内就有一批无产阶级革命家开始懂得武装斗争的重要性，并开始从事军事运动，其中，

周恩来就是党内最早从事军事工作的重要开拓者之一，为党培养了一批军事人才。 

  周恩来早在中学时期，为寻找革命真理，先到日本，后于1920年11月赴法国参加勤工俭学期间，他考察了法国工人

运动的现状，研究了俄国十月革命的经验，对组织革命军队的重要性开始有了认识，1921年他经张申府、刘清扬介绍参

加了中国共产党。1922年11月周恩来在德国与张申府介绍了朱德参加了中国共产党。12月，他在《少年》杂志上发表的

一篇文章中说:“真正革命非要有极坚强极有组织的革命军不可。没有革命军，军阀是打不倒的。” 

  1924年9月，周恩来从欧洲回国。不久，就受党的委派和孙中山的任命，出任黄埔军校政治部主任。当时周恩来年

仅27岁，由于他出众的爱国精神和忘我的工作作风，立即赢得了广大师生的尊敬和爱戴。他到军校以后，同受党委派到

军校担任各项工作的恽代英、聂荣臻、熊雄、包惠僧、肖楚女等同志一起，作了大量带有开拓性的工作:在军校建立和

领导了中共黄埔特别支部，在特别支部领导下，在军校积极开展党的工作；在师生中以共产党员为骨干组织了革命青年

的先进组织——青年军人联合会。当时教员中的金佛庄、郭俊、唐同德，学生中的李之龙、蒋先云、周逸群、徐向前、

陈赓、左权、许继慎、王尔琢、周士弟、蔡升熙、宣侠父等都是第一期的学生，也都参加了青年军人联合会。到1925年

8月，青年军人联合会发展到2000余人。周恩来按照苏联红军的经验，在军校建立了政治工作制度，开展了大量的政治

工作，在军校为学生设置和讲授《帝国主义之解剖》、《社会发展史》等多门政治课。周恩来还亲自给学生讲课，进行

反帝反封建的教育，以及关于革命军队性质和任务的教育，引导学生支持工农运动，积极参加当时正在高涨的革命斗

争。当时，党从各地选派了许多共产党员、青年团员和革命青年到军校学习，他们大多数成为军校学生的骨干。毕业

后，他们大部分直接分配到军队，有的分配到各地从事工人运动和农民运动，建立工农武装。后来中国人民解放军的许

多高级将领就是当时在黄埔军校工作过或学习过的。这一批军事人才，为后来南昌起义作了干部上的准备。 

  周恩来最早创建了一支武装力量，为南昌起义作了军事战斗力的准备 

  周恩来在主持黄埔军校政治部领导工作的同时，为了加强国民革命军的建设，1924年11月，在取得孙中山先生同意

后，成立了“陆海军大元帅府铁甲车队”，这支部队一开始就是在周恩来直接领导下建立起来的，是我党直接控制的第

一支部队，队长是共产党员徐成章，副队长是共产党员周士弟，党代表是共产党员廖乾吾。铁甲车队除了担任警卫任务

外，还多次参加革命的军事斗争，做出了重要的贡献。1925年10月，铁甲车队奉命结束，全体人员编入国民革命军叶挺

独立团，成为叶挺独立团的基层骨干。 

  1925年11月，周恩来根据中共两广区委决定，以铁甲车队为基础，以黄埔军校学生为骨干，在广东肇庆创建了国民

革命军第四军独立团。共产党员叶挺担任了团长。独立团虽属国民革命军第四军，实际上是由我们党掌握的。团长和营

长都是共产党员，连一级干部大部分也是共产党员或者是青年团员，并且在全团范围内从上到下都建立了党的组织。 
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  叶挺独立团建立后，在周恩来直接领导下，部队初步建立了政治工作制度，对广大官兵进行政治教育，整个部队出

现了与旧军队不同的新面貌。 

  1926年夏，北伐军正式出征之前，叶挺独立团作为先锋部队率先出师，为整个北伐军打开了一条前进的道路。独立

团出发前，周恩来专程亲临独立团驻地，召开连以上干部会议，进行了战前动员，讲解北伐的意义，提出了六点要求:

(1)加强党的领导，加强政治工作；(2)注意发动群众，组织群众；(3)注意统一战线工作，很好地与友军团结；(4)作战

要勇敢，要有牺牲精神，要能吃苦耐劳；(5)要起先锋作用，模范作用，骨干作用；(6)现在有些军不愿派部队先去，只

要你们得了胜利，他们就会跟上来的。周恩来在讲话后，与连以上干部一一握手，并十分亲切地鼓励大家说:“饮马长

江，武汉见面”。叶挺独立团出师后，在进军过程中，广大党团员起了模范带头作用，打了许多胜仗，对整个北伐战争

的胜利起了重大作用，被誉为“铁军”。 

  周恩来从黄埔军校到后来创建铁甲车队和叶挺独立团，反映了我们党内一批革命家在早期就开始懂得武装斗争和组

织军队的重要性。周恩来所开拓的建立革命武装队伍经验以及所培养的一大批军事干部，为北伐战争和南昌起义作了军

事战斗力上的准备。 

  朱德于1944年在编写红军一军团史的座谈会上说:“红一军团的来源，开始于1925年革命政府进行改组，将所管辖

的军队统一改编为国民革命军时，我党派叶挺同志成立独立团，附属在第四军张发奎的第十二师内训练。北伐时，该团

约有2000人，干部多是共产党员，现在的林彪、周士弟、陈毅、聂鹤亭、肖克等同志，都是独立团来的。南昌起义时，

该团已发展成6个团。”接着，朱德还说:“大革命时代，许多进行军事运动的同志，当时中央军委的负责人周恩来、聂

荣臻、李富春等同志，以及党所举办的秘密军事训练班的同志，对我军的创建是有功劳的。没有他们所进行的军事运

动，就不能有独立团，就不能有南昌、秋收、广州、湖南起义。”毛泽东在总结中国共产党的战争史时曾经说过:“我

们党虽然在1921年到1924年的3、4年中，不懂得直接准备战争和组织军队的重要性；1924年到1927年，以至以后的一个

时期，对此也认识不足，但是从1924年参加黄埔军校开始，已经到了新的阶段，开始懂得军事的重要了。” 

  周恩来早期指挥过许多重大战役的实践经验为组织南昌起义作了战略战术上的准备 

  周恩来在培养一大批军事骨干和创建我党早期领导的武装部队的同时，还直接参与指挥过许多战役。 

  1、亲自率领黄埔学生军进行第一次东征 

  1925年初，盘踞在广东惠州、潮州、汕头的反动军阀陈炯明的军队，在英帝国主义支持下，阴谋进攻广州，推翻广

州革命政府。为了巩固和发展广东革命根据地，2月，广州革命政府以黄埔军校两个教导团3000多人为主力，举行了讨

伐陈炯明反动部队的第一次东征。周恩来担任东征军政治部主任(周恩来是少将军衔)。在东征过程中，以黄埔军校的学

生改编为广州青年革命军作为右翼主力，在周恩来等亲自率领下，英勇善战，所向无敌。年轻的劲旅从2月出发到3月

底，在极度艰难的情况下，以不到两个月的时间，打垮了陈炯明的主力部队3万人，迫使陈炯明率残部困守惠州，取得

了第一次东征的胜利。恽代英说，广州青年革命军“以少胜多，每战必克，使陈炯明、林虎诸贼闻风破胆，这一成绩令

一切革命青年诚心敬佩，这为中国的革命前途开了一个新纪元！” 

  2、回师广州，平定杨刘叛乱 

  正当东征军准备围攻陈炯明的老巢时，驻在广州的云南军阀杨希闵、广西军阀刘震寰的部队，发动了武装叛乱。

1925年5月中旬，他们占领电报局、火车站等处，形势十分紧张。周恩来根据广州革命政府和中共两广区委的决定，毅

然亲自率领东征军回师广州，在广州工人和四郊农民的有力帮助下，于6月11日至13日，只用两天时间，平定了杨刘反

动部队的叛乱。 

  3、率领革命军进行第二次东征 

  正当东征军回师广州平定杨刘叛乱之际，不甘失败的陈炯明带领残部，趁机卷土重来，又占领了东江地区。10月，

广州国民政府决定举行第二次东征。周恩来再次出师，担任东征军总政治部主任兼第一军政治部主任。在第二次东征过

程中，整个部队纪律严明，奋不顾身，结果，革命军在东江广大工农民众有力协助下，经过20多个小时激烈战斗，终于

全歼陈炯明残部，攻下了惠州。 

  4、组织和指挥上海第三次工人武装起义，并取得胜利 

  北伐战争开始后，上海工人为了配合北伐军的胜利进军，在中国共产党领导下曾于1926年12月和1927年2月举行了

两次起义，但都没有成功。于是党中央派周恩来到上海组织指挥第三次起义。当时，周恩来任中央军委书记兼任中共江

浙区军委书记。1927年3月，在周恩来、罗亦农、赵世炎、汪寿华等领导下，总结了第一、第二次起义的经验教训，整



 

顿了队伍，进行了军事训练。3月21日，当北伐军进抵上海近郊时，上海80万工人举行武装起义，激战了8小时，歼灭了

奉鲁军阀部队。3月22日，夺取了中国最大城市上海，建立了上海市特别临时政府，取得了起义的胜利。 

  周恩来在1925年到1927年初的三年间，指挥过多次重大战役，经过多次战争实践，积累了许多宝贵经验，这为他在

组织发动和指挥南昌起义作了战略战术上的准备。 

  周恩来本人独特的气质和魅力，使其有着巨大的号召力和影响力 

  周恩来身上有着许多中华民族的优秀美德，如对国家和人民赤胆忠心，对革命充满热情，对工作永远不知疲倦；处

事豁达大度，不计怨仇，待人真诚宽容、谦虚谦让；他善解人意，人缘好，人脉广，在群众中有着高度的威望，有巨大

亲和力和凝聚力，人们把他当作良师益友，当作可以信任的人，都愿意无忧无虑地追随他。 

  1927年夏，国民党内的蒋介石集团和汪精卫集团接连发动反革命政变，屠杀共产党人，国共合作遭受破裂，大革命

失败。国民革命军中的每个人都在选择何去何从。7月27日，周恩来到达南昌，根据中央的决定，中共前敌委员会(简称

前委)成立，由周恩来、李立三、恽代英、澎湃组成，周恩来任书记。7月28日，周恩来找到贺龙并向其说明共产党准备

组织武装起义，反抗国民党反动派，这时还没有加入共产党的贺龙由衷地对初次谋面的周恩来说:共产党叫我怎么干我

就怎么干。周恩来当即向贺龙下达率领20军二万多人参加起义的命令，并任命贺龙为起义军总指挥，随后贺龙立刻在刘

伯承协助下，拟订作战计划，密切与朱德、叶挺所控制的国民革命军相配合，8月1日凌晨，起义枪声打响，激战5小

时，消灭了国民党的南昌守军，一举夺得了起义的胜利。 

  南昌起义后，中国人民革命进入土地革命战争时期，周恩来又担任中央军委书记、中国工农红军总政委、中央军委

副主席(遵义会议后为中央三人军事指挥小组成员)。抗日战争时期，他继续担任中央军委副主席并代表中国共产党出任

国民政府军事委员会政治部副部长。第三次国内革命战争期间，他仍然担任党的中央军委副主席、兼任中国人民解放军

总参谋长，直到1949年10月19日才卸去总参谋长职务。纵观周恩来同志的一生，可以看出他对中国革命事业的贡献不仅

重大，而且是多方面的，他既是伟大的马克思主义者，伟大的无产阶级革命家，卓越的党和国家领导人，国际著名外交

家，还是杰出的军事家。1955年9月，当朱德等10位开国元帅从毛主席手里接过元帅军衔以后，元帅们都十分敬重地向

周总理敬礼并说:你也是元帅。 

  周恩来在中国人民解放军军史上具有特殊的地位，他是我们党内最早从事军事工作的开拓者和奠基者之一，中国人

民解放军的建军史和中国人民威武雄壮的战争史，凝聚着周恩来的心血、智慧和独特的功勋，他是一位当之无愧的没有

佩戴元帅军衔的老帅。 

  (作者系华东师范大学教授) 

来源：《北京日报》 （责任编辑：李彦增(实习)）
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