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中国魏晋南北朝史的研究，百年来取得了长足的进展。但不应讳言，迄今为止，历史研究的对象与主体，仍然是以男子为中

心的；研究队伍的人员构成也是以男性为主，即使是研究妇女的历史，其观察问题的角度也往往是男性化的视角。本文试图从妇女

史的视野，来探讨如何深化魏晋南北朝史研究的问题，全方位多角度地开展魏晋南北朝妇女史的研究，对于深化魏晋南北朝史的研

究，是一种新的视野，也是一种新的尝试。 
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