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战国始年考辨

陕西师范大学历史文化学院

摘要： 关于战国时期始于何年，说法众多，一般以《史记》所说始于周元王元年为通行提法，但司马迁并未解释其原因，至

今学术界也没有予以合理说明。中国历史时代断限一般以某场战争或改朝换代事件作为新旧朝代交替的标志，特征明

显，容易判断，唯独战国始年是个例外。历史分期需体现历史发展的阶段性特征，作为时代分界的关键事件应是代表

下一阶段历史发展趋势的典型事件。发生在周元王元年前后的陈、吴两国的灭国事件，开始呈现战国时代战争以兼并

为目的及谋诈迭用等特征，与春秋争霸战争截然不同，深刻表明了时代主题发生了重大变化。这为解释司马迁为何选

择周元王元年作为战国始年提供了新视角。
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