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李晓敏，女，汉族，中共党员。1975年4月生于内蒙古察右中旗，2003年博士毕业于南开大

学，于郑州大学历史学院任教至今。副教授，硕士生导师。第三届郑州大学学生“我最喜爱的

老师”、郑州大学三育人先进个人、郑州大学教学名师、河南省青年骨干教师、教育厅学术技

术带头人、河南省师德先进个人、河南省教学技能大赛一等奖、河南省教学标兵。

主讲课程：中国古代史、隋唐五代史、中国社会生活史、少林与中国传统文化、隋唐史研

究、中国社会史研究

主持国家社科项目《隋唐佛教造像题记与写经题记整理研究》 、《唐代墓志中的佛教史料

整理汇编》、 省社科联调研项目《河南隋唐佛教造像记研究》、中华之源与嵩山文明研究会

《唐代嵩山寺院与佛教文化》 。

主持校级教改项目《社会史研究与和谐历史教学的实践》、《社会史研究与和谐历史教学的

实践》、《高校历史教学的多样化探索》、省厅教改项目《针对不同层次学生的多层次教学方



法探研》、省社科联课题《高校历史教学的内涵式发展》、郑州大学2015年研究生课程建设项

目《中国古代史史料学》 。

指导大学生创新项目“高校历史教育的现状与走向调查研究”、“历史上的‘个人’与大学

生的个性”、“发现身边的历史”、“书院制大学的现代实践及未来发展方向”。  

2007 年郑州市社科优秀成果三等奖、2008、2012年河南省素质教育理论与实践征文活动一

等奖、 2011校级教改项目一等奖、2014年郑州大学教学成果奖二等奖、2012-2013和2013-2014

两年教学优秀一等奖。2011、2012省教育厅师德征文一等奖、2014、2015年省教育厅师德征文

演讲。

发表论文：隋唐佛教造像题材初探、隋唐时期的出家人与家庭、从《太平广记》看隋唐民众

的佛教信仰心态、造像记：隋唐民众佛教信仰初探、墓志所见唐代寡居女性生活、近年来中国

邪教（破坏性膜拜团体）研究述评、《崔家宗妇：李金和王媛——唐代墓志阅读笔记》等；主

编《河洛文化与宗教艺术》，2010年 河南省人民出版社出版。

联系方式：lxmin0471@163.com
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