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如何从最大变量成长为最大增量

　　过去的2018年，是短视频大爆发的一年，短视频的使用时间、用户范围、应用领域等

都实现了由短变长、由点及面的成长，原有的单一长视频生态被悄然解构。短短的时间

内，互联网巨头争先恐后涌入短视频领域，在摸索中短视频行业渐趋规范，发展环境进一

步净化。未来，如何让短视频从传媒领域的最大变量成长为最大增量，逐渐成为文化传播

的新担当，已是当今融媒体时代需要解决的新问题。

　　从产品到作品，构建艺术审美

　　心理学研究曾证明，人类存在着“生动性偏见”，具有视觉显著性的信息容易左右人

们的判断。相对而言，视频具有更强的感染力。在智能手机、移动网络的助推下，短视频

从“20分”到“15秒”仅用了几年时间。在不用拼技术的5G时代，以艺术思维和创意开道

的短视频创作者将打败拼流量的所有人。

　　当下短视频创作呈现产品多、作品少的状态，融媒体时代加速了短视频的扩张，同时

也更加呼唤它的艺术化传播。在影视艺术领域，短视频虽然短平快，但依然不能跳出艺术

美学的规范，同样需要符合受众的接受心理。对于“美”可以有千万种理解，万千种定

义，但艺术之美是可以被感知的，正是这种可感知性，使得受众在解码艺术作品时获得精

神的喜悦与震动。当下，短视频传播更需要细节放大、插叙倒叙、高潮前置，创作者需要

以优化用户体验为中心，展开对编排方式、内容选题和互动模式的专业化、精细化设计，

才能真正制作出符合传播规律和用户接受习惯的优质作品。未来短视频只有完成从产品思

维到作品思维的跨越，才能真正实现艺术化审美，重塑当今的传媒发展格局。

　　从消遣到欣赏，充盈人文内涵

　　当前，短视频消费市场保持快速增长，网络原生的移动短视频头部机构开始兴起；以

互动、竖屏、10-30秒长度为特征的小视频发展势头猛烈，算法和社交关系在短视频分发

中占据重要地位。可见，短视频正以主体多元化、内容碎片化、受众年轻化、平台社交化

为特点进行着高效传播。瞬间窥探他人生活、短时获得突发爆点，让众多短视频平台成为

吸睛高手，也成为人们茶余饭后的消遣神器。然而，若无创新和内涵续航，这一切终将成

为空中楼阁。

　　不久前，短视频作品《啥是佩奇》突然刷屏，引起了众多分发和关注，短片由一段

“寻找佩奇”的故事引发了关于亲情与陪伴的全民思考。优质短视频作品的出现让所有以

流量为上的内容集体“翻车”，以消遣娱乐为目的的瞬时快感终究不敌有内涵有深度的艺

术欣赏。让短视频及时转向，迈向欣赏高度，需要在内涵和选题上梳理四个维度：专业中

的高“颜值+言值+研值”、言论中的反常态、行为中的不可思议及情感中的强共鸣。《啥

是佩奇》用优质内容戳中了人们内心的软肋，它的成功充分证明了在这个浅表性阅读的时

代，具有艺术美感、内容穿透力和人文内涵的走心作品是多少受众发自心底的呼唤。

　　从浅表到深度，释放社会价值

　　以短见长、以小博大是短视频可以期许的未来，然而流量不是恒久的能量，让短视频

以一公分的宽度挖掘一公里的深度，除了赋能艺术魅力、人文内涵之外，还要激发短视频

作品释放出更强大的社会价值。

　　在流量竞争中短视频内容生产已悄然从头部向多元化延伸，新闻类、探索综艺类及剧

情类都找到了各自的切入角度。在选题和内容创新上隐藏着短视频从浅表到深度的发展机
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会。传统短视频更多是浅表性阅读，带来的问题是看过之后缺乏思考，却可以将很复杂的

内容浅显化表达出来，省时高效地传递给观众。

　　事实上，中国传统文化价值观及社会主义价值观的内容，都可以通过短视频来呈现。

寻找短视频的机会，需要讲好治国理政、奋斗圆梦、合作共赢的中国故事；需要创造性转

化中国文化，提炼文化精髓的当代价值和世界意义；需要帮助青少年系好人生的第一粒扣

子，从教育角度切入引领青少年的健康发展；还需要升级乡村户外综艺，传扬乡村文明新

气象。把生动鲜活的短视频作为外包装，内核是讲好中国故事，这样才能让观众看过之

后，感到有趣、有料、有情、有思考，是我们现在所呼唤的一种短视频。

　　1985年，卢米埃尔兄弟以《火车进站》、《水浇园丁》等12部约一分钟的短片开启了

世界电影之旅，让电影成为三种时间艺术和三种空间艺术之外的“第七艺术”，带着对技

术的摸索和对艺术的尝试，短视频以这样一种角色诞生。120多年后的今天，当人类科技

再次超出了自己的想象，当影视艺术已然炉火纯青，短视频又将重构影视发展格局，释放

出影视艺术沉淀了一百多年的力量。

 

　　（作者冷凇系中国社科院新闻所世界传媒研究中心秘书长，张丽平系中心创研基

地特聘研究员）
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