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早间电视新闻节目研究 2006-12-28

——以央视二套《第一时间》为例 

作者：于茜┊6841字节┊阅读：249次┊评论：0条┊ 关键词： 早间电视新闻节目 第一时间 

[关键词]：早间电视新闻节目 第一时间 

摘要：近年来，早间电视新闻节目以其轻松，贴近，实用等多种特点逐渐走入人们的视野，尤其值得一提的是央视二套

的早间新闻节目《第一时间》，依托于中央级媒体平台，将板块的控制作为凸现新闻控制力的有效手段，用高概念化和

低文脉信来吸引信息消费者；将主持人的作用发挥到极致，用全方位的互动俯下身段打造信息舆论场域；将新闻消费理

念引入节目操作运营，用广告效应和差异竞争确保节目盈利；精英文化和大众消费的诉求完美结合，实现分众传播区域

内的大众化传播。  

关键词：媒体态度，板块控制，主持人牌，新闻消费  

央视二套《第一时间》的成功，印证了一个传播学上争议颇多的结论——“媒介即是信息”。站在经济的标点上对新闻

文本进行个性化的解读，打破新闻陈规而以事件的重要实用性对新闻排序，以电子媒体为核心实现和印刷媒体及网络媒

体的链接，针对不同阶层观众进行资讯的配比整合，将《第一时间》自身打造为新闻事件核心，无论发生什么事情观众

总是想看看媒体对于事件的解读和媒体态度的发布。作为晨间的一档电视新闻杂志类节目，它将精英文化和大众消费的

诉求完美结合，实现分众传播区域内的大众化传播。  

1. 版块程式的控制和新闻自身的气质  

央视二套的受众主要是中国正在崛起的低龄的，有消费能力的中产阶级，而这些人有着自己的消费特征：自助性的讯息

选择，浅表性的视听倾向，趋同潮流同时标榜自身的个性，政治意识淡化，民主意识强烈……当他们的信息消费观念得

以在某一媒体上满足，他们就会成为这一媒介的忠实受众。第一时间的新闻力争带有自己的气质和风格：  

（1）高概念化  

市场营销学中，有这样的一个定式规律AIDA(attention—interest—desire--action) ，从吸引到感兴趣到有参与欲

望到落实为行动力，其间体现着一个媒介新闻节目的议程设置能力和新闻控制能力。《第一时间》首先给出今日的互动

话题，为节目积攒人气——“第一时间、第一关注”将一个新闻事件高高地抛起，第一声就语出惊人，牢牢地将观众抓

住——接着是一系列的生活新闻，如“卡拉ok的版权问题、手机信号干扰飞机起飞的研制问题，脑促重问题”等等，

在持续关注新闻事件演进的同时把新的信息点交待出来——到节目的中段，适时播报全国各地的天气情况，每天选一首

流行歌曲伴随观众获取天气情况的资讯——下个段落是国际新闻，关注“俄罗斯代总理神秘的病倒、卡斯特罗的出行和

欧洲非法的移民问题”之类——最后将视线投向国内，去关注像“一张32年的存款单的官司”“首都机场的带路人收

费”“重庆市病中巴的非正常行驶”等问题，大量快速的资讯播报过后，以幽默轻松的读图方式呈现最能抓人的趣味新

闻——昨日之最“最破烂的奢华”“最慷慨的乘客”“最童真的治疗”——接着，读播短信将在整个节目中积累的观众

观点集体释放，满足观众的期待——最终，将节目的落点归结到马斌读报的个性资讯解读中，开启第二时段相同节目结

构的循环。  
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· 第六届新世纪新闻舆论监督研讨会论

文选辑（一）

 

作者：大众传播与政治文明研究中心供

稿┊2007-01-01 

论我国舆论监督的制度困境中国人民大

学新闻学院 陈力丹 阎伊默 [内容摘要] 

本文首先对我国的舆论监督特征进行了

分析。认为舆论监督在本 文中主要指

传媒对舆论客体提出的批评性意见这种

情形，特别是对于当权机……

 

· 媒体细分市场三大关键

 

作者：张立伟┊2006-12-28 

有条营销公理：让所有人买你的产品之

前，你必须让某些人买它。这条公理换

一种说法：在市场上取得更大份额之

前，必定有某个具体的顾客群对你产品

的某些特殊方面感兴趣。这就把我们引

向细分市场。细分市场的实质是顾……

 

 



（2）低文脉性  

早间新闻节目的特殊收视需求是它的生活化和服务性，在媒介市场进程中必然体现为信息需求的多元化状态。以观众最

容易接受的方式“批发”给他们生活“必需品”——新闻、服务信息、娱乐信息等等。足够杂，但是足够有秩序，足够

软，但是足够有个性。杂烩的内容是它庞大识别体系的根基，用快速、动态、精准的信息来满足人们的需要，软性的信

息是它的核心竞争力，用亲和、实在、谦恭的态度来赢得人们的信任。省去了多脉络的复杂表达而采用可以拎成一条线

的新闻思路，契合早间忙碌地为工作学习做准备的伴随性收视状态，降低收视的时间和注意力成本，它简洁的特征和构

架的思路是可以借鉴的：主题的隐形强化：比如：今日关注为一对艾滋病夫妇，在新闻播报中对于新闻背景加以阐发，

最后在读报版块中聚焦事件。形式的多元拓展：整个节目在形式上是黄金时间的杂志型、联播型、谈话型等形式在早间

时段的融汇扩展。新闻的人文回归：人文的，软性的，个性化的体验性结论更多地被加入到新闻本体中。  

2.“我的声音”的概念植入整个的节目流程  

早间电视新闻节目和早间报纸一样，人们看了头版，看了国内新闻，就转到国际新闻，生活服务、体育资讯等内容，最

后浏览轻松的娱乐信息。单向线性不可重复的弊端始终是电视媒体力求克服的困难。将电子媒体和网络媒体以短信的方

式沟通，以电视播报的形式呈现。将电子媒体和印刷媒体以符号化的方式链接，以主持人个性化的品评展示，这样的节

目形式实现了大众传播与人际传播的巧妙结合，相应带来了人际传播中互动的优点，也充分地融入了受众的因素。大众

传播媒介一直在寻求改变大众传播中的单向性和孤立性，获取观众的反馈，与受众产生双向沟通。以演播室为凭借寻求

与观众沟通的模式无疑是成功的尝试。  

（1）《马斌读报》的主持人牌  

《今晨》的节目主持人詹姆·罗比利特(JAME ROBELET)认为：间节目主持人又要是多面手，既能播新闻，又能主持如

烹调等软性内容板块。”也就是说，观众在起床之后不但要通过早间节目了解新闻和天气，同时还盼望清晨时分能如约

见到让他们感到心情愉快的伙伴或朋友(节目主持人)。在《马斌读报》这个版块中，通常是由马斌，有时是张宏来读

报，这个版块的核心价值就是主持人个人的新闻解析力和人文素养。由每天头条开始的信息个性解读，继而将“我的声

音”贯穿节目全程。他们的言语切中时弊，中肯客观，同时，在围绕着同一个新闻事件的时候，力求平衡正反观点，最

后中和于一个观点多元的新闻场景之内。通过他们的解读，可以看出他们作为新闻评论人员所具有的主流价值的重视：

对于家庭，社会，集体的维护，对于罪恶的鞭挞，对于善良，公正的呼吁……从今日头条，到集纳多家之言，到品评读

报留言，到一首打油诗的归结。“家事国事天下事，事事关心”为始，“到这里吧，就到这里”为终，个性化的极致表

达成为整个第一时间的笼骨，让《第一时间》真正地立起来，成为一个能爱能恨的新闻实体。  

家居休闲式的演播室场景，主持人轻松、愉悦的传递信息的方式(表情、姿势、语气、声调、谈话节奏)等，马斌读报时

的领带和茶杯颜色的更换，演播室用光的柔和与明快等等，用非语言符号系统的非言语行为作为交流的手段为传播活动

奠定“背景基调”。  

（2）主题性的互动谈论  

主题性的话题讨论是一种双赢的策略，媒介节目借着这个机会攒聚自己人气和眼光，观众接着这个话题表达自己的观点

和话语权。其中，有几点是这个互动环节操作的关键：  

主题的选择：足够的生活，足够的宽泛，足够有集体情感体验的共性，比如，它们话题的设置：相亲记，写检查，中秋

节，关爱陌生人……能够唤起大家共同的情感记忆，同时分享他人的快乐悲伤。  

观众角色化：给观众改变节目内容机会。一条短短的短信，改变了节目的一段话语，甚至有的夫妻之间矛盾，通过第一

时间的收视而化解，观众情感深入投入是观众介入节目进程的前提，观众的角色被赋予更深刻的含义。  

恰当的播出：对于不同状态的组合播出让短信的内容丰富而多元化。围绕着一个议题，比如，妻子不在家，有的丈夫会

发来短信说自己只能成天下馆子，有的孩子说终于少了妈妈在耳旁的唠叨，形形色色，但总是善意和温情的。  

3.经济时代经济频道的新闻消费理念  

   



回归到新闻生产投入产出的本体，要想获利，就必须赢得广告，而广告主总是青睐能吸引最多目标消费者的节目，对于

《第一时间》的新闻整体“售卖”观念的借鉴，可以为我们获得更大的经济和社会效益。  

广告效应：早间的新闻是媒体为本台当天播出的其他节目做导视预告的最佳时段，比如，早间播出的最新消息，可以成

为本台新闻评论节目的由头，成为新闻追踪类节目的谈资，成为本台自办的真人选秀类节目的关照点，成为黄金时间杂

志型新闻节目要深入报道的内容。  

投入合理：因为在2-3小时的早间节目中的广告收入比晚间半小时的新闻节目中的广告收入还要多，长节目并不一定比

短节目投入高。而在版块式操作流程的强化下，更加容易嵌入广告，后继开发容易，投入产出合理。  

独家卖点：新闻领域的题材已经做不到垄断，比如，与《第一时间》同台竞争的还有如《东方早新闻》《朝闻天下》等

实力强劲的对手，而《第一时间》很聪明的实施差异化竞争策略，用软性新闻和娱乐卖点吸引观众摊薄新闻的成本，个

性化的解读调动集体情感，实现新闻收益的最大化。  

作为早间的新闻杂志类节目，《第一时间》所坚守的有品质，有内容，有个性的新闻素质，是值得每档早间电视新闻节

目所关注，在信息工业化操作的时代，它的制胜策略更加值得借鉴和学习。  

作者：于茜 北京师范大学 艺术与传媒学院 广播电视艺术学05级研究生  
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