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“限娱令”后省级卫视18点档新闻节目盘点

时间:2013-05-07 17:48:00  作者:梁波 房宝玲  来源:青年记者

  ● 梁 波 房宝玲 

  2011年10月25日，国家广电总局出台了《关于进一步加强电视上星综合频道节目管理

的意见》（简称《意见》），其中明确提出：从2012年1月1日起，每个电视上星综合频道

每日6:00至24:00新闻类节目不得少于2小时；18:00至23:30必须有两档以上自办新闻类节

目，每档新闻节目时长不得少于30分钟。与先前的担忧相反，被坊间称为“限娱令”的

《意见》实施后，省级卫视体现出巨大的节目创新能力，在新闻节目中有着不错的表现。 

   

  “限娱令”后省级卫视新闻节目的调整 

  根据CSM媒介研究对2007年以来人均收视时长的统计，18点是晚间人均收视时长开始

增长的时间点。①18点曾是地方台和省级卫视新闻开始播出的时间点，也是《意见》规定

的时间起点。因此，从2012年1月1日起，绝大多数省级卫视撤下原来18点播出的娱乐节目

或电视剧，替换成新办的新闻节目或其他类节目。 

  截至2012年12月，在周一至周五的18点，33个省级卫视中共有16个卫视播出新闻节

目，11个卫视播出生活服务类节目，4个卫视播出娱乐节目，1个卫视播出动画片，1个卫

视播出纪录片。在该时段播出的34档节目中（湖南卫视在该时段播出两档不同的节目），

新闻节目比例占到一半，生活服务类节目约为三分之一，娱乐节目仅占12%，动画片和纪

录片各占3%。较之前省级卫视该时段过度娱乐的局面，节目生态得到较好的改观。娱乐内

容大大减少，新闻与生活服务类节目成为绝对优势内容，占所有节目的82%，同时也看到

了省级卫视大胆开发纪录片节目的一些创新。 

   

  省级卫视18点档新闻节目分析 
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  （一）梯队发展，层次分明 

  各省经济发展的不平衡也体现在电视领域。在新闻节目竞争的版图上，各省级卫视呈

现出梯队发展的特征。 

  东方卫视无疑是第一梯队，其节目《东方新闻》是省级卫视中实力最强的，也是唯一

能与央视抗衡的省级卫视新闻节目。不仅节目时长横跨一个小时，内容领域也涉及国内

外。 

  第二梯队有两个维度：一个维度是以浙江、湖南、江苏为代表的省级强势卫视，它们

不仅在娱乐节目和电视剧市场领跑全国省级卫视，在新闻战场上也表现极佳；另一个维度

是以鲜明地域特征为代表的直辖市和特区卫视，如北京、天津、重庆和深圳。 

  第三梯队是一些经济较发达地区的省级卫视，如广东、黑龙江、吉林、山东、河北、

湖北等卫视。这些卫视的新闻节目在全国没有特别大的影响力。 

  第四梯队是一些西部欠发达地区的卫视，如新疆、广西、贵州、西藏、甘肃等省级卫

视。这些卫视在18点大多播出非新闻类节目，不到一半的卫视播出新闻节目，其节目在全

国几乎没有多少名气。 

  （二）激发创新，各显神通 

  1.在避开竞争中谋差异。一半的卫视在18点选择避开新闻节目的角逐，像北京、深

圳、湖北、广东等卫视都主推养生节目。虽然这些卫视避开了新闻节目的较量，但带来生

活服务类节目的竞争。避开较彻底的是天津卫视，它独辟蹊径开播乡土人文类纪录片节目

《望乡》，在省级卫视中独树一帜。 

  还有的卫视选择避开18点这一时段。深圳卫视在21:20推出《军情直播间》，22:23推

出《直播港澳台》，东方卫视在21:20播出评论节目《东方直播室》。这些节目的差异化

生存取得了较好的收视效果。 

  2.在同类节目中求独特。浙江卫视的《新闻深一度》引入公众评论员在家中视频评论

的形式，打破权威专家评论一言堂的模式。江苏卫视推出新闻杂志，以“看天下，知冷

暖”为口号，将民生新闻进行到底。安徽卫视《每日新闻报》在内容选择上依托网络，并

通过微博用户参与话题评论来实现节目的互动。节目主打社会性、趣味性的新闻牌。 

  （三）元内容少，信息重复加工 

  元内容指新闻的原创性内容，包括新闻信息源的获取、新闻的现场采访、新闻的首发

和深入、跟踪报道。由于特殊的政治优势，央视拥有国内其他电视媒体无可比拟的政策、

人才和物质资源，新闻报道具有压倒性的优势。因此，新闻元内容的生产多在央视，然后

流向省级卫视进行二次加工。循环往复导致了信息的重复加工和供大于求。大面积新闻节

目的推出也造成18点档成为新闻议题集中的时段。打开电视，不是养生节目，就是不同省

份对同一新闻热点的关注和解读。 

  （四）消息和专题多，形式创新有限 
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  笔者统计，该时段18个新闻纪实节目中消息类是主要形态，共7档，占39%；其次是专

题节目6档（33%），包括专题调查、专题访谈和专题故事；评论节目3档（17%）。新闻杂

志和电视新闻纪录片是横跨专题和评论类节目的节目形态，各有一档，各占6%。整体看，

七成多的卫视选择消息和专题，且消息节目多采用主持人播报的形式，专题节目中多是

“主持人串播+新闻短片+专家评论”的单一模式，其他形式的新闻节目不到三成。 

   

  对省级卫视新闻节目发展的建议 

  （一）新闻要做精 

  与其他节目不同，新闻是一种信任产品。新闻节目的制作水准不仅体现电视台的实

力，更是电视台的信誉名片。节目关注的内容、形式和深度，每一个细节都体现了整个频

道对新闻的理念和对观众的态度。从频道的长远发展来看，要坚持新闻立台，做好新闻节

目。此外，在这个信息爆炸的年代，媒体和受众都面临“充足的悖论”这一传播关系怪

圈，即丰富的信息导致关注的贫乏。②一方面是海量的信息，另一方面是33个省级卫视竞

争的格局，因此选好、做好、做精每一条新闻和每一个新闻节目显得尤为重要。 

  （二）内容特色定位 

  一是根据区域特色定位，如东方卫视的长三角区域战略、河南卫视的中原战略、深圳

卫视毗邻港澳的地缘战略。结合自己的地理、历史、文化、经济等优势发展自己的区域定

位，彰显特色。 

  二是依据内容的类别定位。湖南卫视《新闻大求真》定位在生活服务类新闻，江苏卫

视定位在民生新闻，安徽卫视则以社会新闻为主。 

  三是立足本省的定位。从省级综合频道的特征入手，对外关注各地对本省的报道，对

内疏通省会资源与省内其他地市之间的连接，做成省内的新闻名牌栏目。 

  （三）形式上寻找突破 

  在内容为王的前提下，央视占据国内外新闻资源的绝对优势，地方台又有着本地民生

新闻的优势，处在夹缝中间的省级卫视可从形式上寻找突破口。浙江卫视和湖南卫视对新

闻评论主体进行了创新。黑龙江卫视采用新华社记者评论的模式，与新华社音频部合作，

以跨媒体的视角评论社会热点新闻。江苏卫视《新闻眼》用不同的板块将新闻串联，整合

电视、网络的新闻资源，让观众体验新闻事件发生的过程。 

  湖南卫视的创新最多。首先，除了在新闻评论模式上出新，推出以大学生评论为主的

《新闻公开课》，还在周末推出以80后担当记者调查新闻事件的《新闻当事人》，创新新

闻的采访主体。其次，推出全国第一个传言求证节目《新闻大求真》，用最顶尖的实验室

和最权威的专家告诉观众最可信的答案，力求做电视界的“百度知道”。最后，在节目编

排上实行周间两档新闻节目、周末一档新闻节目的编排模式，打造该时段的节目带效果。 



  面对信息“充足的悖论”，找准自己的定位，从形式上突破，做好、做精新闻节目，

避免重复建设，是省级卫视新闻节目可持续发展的必然途径。 

  注释： 

  ①陈晓洲 周欣欣：《2011年中国电视收视市场观察》[J]，《现代传播》，2012年第

4期 

  ②【美】约瑟夫·S.奈著，门洪华译：《硬权力与软权力》[M]，北京大学出版社，

2005年版，第152页 

   

  （梁波：中国传媒大学电视与新闻学院博士生、邯郸学院教师；房宝玲：邯郸学院信

息工程学院副院长） 

  来源：青年记者2013年4月中 
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