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2012年卫视娱乐节目分析

时间:2013-06-03 16:42:00  作者:杨继宇  来源:青年记者

  ● 杨继宇 

  2012年，随着原广电总局一纸“限娱令”正式生效，全国省级卫星频道重新调整、编

排之后的节目同观众见面。经过重新调整之后的各大卫视的娱乐节目，无论是在内容上还

是在格调上都有了不同程度的提高。而节目本身在价值取向、思想引导方面都有提升。经

过调整之后的卫视娱乐节目加大了自主创新的力度，不少经典范本值得认真观察和研究。 

   

  苦练内功，提升品质 

  2012年，各大卫视黄金时段播出的婚恋交友、才艺竞秀、情感故事、游戏竞技、综艺

娱乐、访谈脱口秀、真人秀等节目每周总共38档，相较2011年全国每周播出126档娱乐性

节目总数减少了2/3。①仅仅保留了一些社会口碑较好的老牌节目。值得注意的是，各卫

视频道打造节目的时候，更加注重节目的人文品质，在宣传公民道德、展现公民美德方面

都有所加强。这使得娱乐节目体现了人文关怀的回归，通过节目同社会主流价值观念对

接，在娱乐之中提升公众的道德素养。江苏卫视《非诚勿扰》、《一站到底》、《非常了

得》，东方卫视《中国达人秀》，湖南卫视《快乐大本营》、《天天向上》、《百变大咖

秀》，浙江卫视《我爱记歌词》、《中国好声音》，安徽卫视《男生女生向前冲》，深圳

卫视《年代秀》，等等，一系列节目都凭借着良好定位以及节目内容上的创新和突破，占

据着全国收视市场的极大份额。而以《中国好声音》为代表的新栏目，则凭借精良的制作

和国际化的制作标准迅速成为收视焦点，节目表现不俗。 

  值得注意的是，2012年省级卫视的娱乐节目对于道德价值的判定标准更加明晰。曾几

何时，“我宁愿坐在宝马车里哭，也不愿意在自行车上笑”这样低俗的娱乐噱头占据了娱

乐节目，混淆了正常的价值判断标准。在2012年的娱乐节目中，这样的节目越来越少。反

而是凸显“正能量”的思维占据了主导。以《非诚勿扰》为例，节目组在男嘉宾和女嘉宾

的选择上发生了微妙的变化，诚实守信的农民、海外创业的学子、多才多艺的博士、靠自
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己双手打拼的“富二代”等积极向上的人物成了被关注的焦点，可喜的是节目并没有因为

这些看似平凡的嘉宾的参与而失去收视市场，反而是这些人身上所散发出的人性之美赢得

了观众的认同。从收视分析来看，凭借《非诚勿扰》的优异表现，江苏卫视以年平均收视

率0.37%的好成绩占据全国省级卫视的前三名。这也再一次证明了节目品质的提升同样会

拉动收视的跟进。 

   

  一家独大的局面被打破，群雄逐鹿百花现 

  在几年前，湖南卫视曾经是全国卫视媒体竞相追逐的对象，而《天天向上》的加入又

为湖南卫视增加了全国市场收视率的重要保障，使得在很长时间内，湖南卫视成为中国电

视娱乐节目执牛耳者。但是，2010年《非诚勿扰》的出现在一定程度上改变了这种局面，

虽然节目内容上分属纯娱乐类和所谓“大型生活服务类”，《非诚勿扰》还是凭借其强大

的话题性构建分流了电视观众，并且从一开始就进入了省级卫视收视的第一集团。同湖南

卫视依靠个别栏目的优势资源配置来抢占市场的做法不同，其他卫视频道更加注重整体资

源的配置，在这一点上，浙江卫视更加注重节目产品线的丰富，继《我爱记歌词》风靡全

国之后，《中国好声音》又一次在全国范围内掀起了收视狂潮。而与此同时，浙江卫视凭

借诸多优秀参赛者的话题制造能力，衍生出了《中国好声音》的访谈节目，由参与评审的

导师来充当主持人的角色，采访自己的学员。于舞台之外“现场追述”他们的成长经历和

人生感悟，似乎更加能打动观众。收视率同样为同时段、同类型节目的翘楚。而随后推出

的《中国好声音》跨年巡演则更达到了前所未有的高度，翻唱歌手和原唱歌手同台献艺，

奉献给观众的是一台真正的饕餮盛宴。凭借这样的阶梯式的产品线，浙江卫视下半年的收

视状况一路高歌，其节目样态更是超过了原版节目的高度，可以说是类似节目本土化最为

成功的一次尝试，形成了本土节目的良性循环机制。 

  从传播上来讲，浙江卫视在《中国梦想秀》之后提供了一个大片化的播出平台。②不

仅视觉更富冲击力，而且可以在更短的时间内调动观众情绪，使得歌手和观众之间的互动

更加直接。专业的平台打造了专业的艺人，同时也使得近些年对选秀节目已“审美疲劳”

的观众重新焕发起对节目的期待。 

   

  第二、三集团喜悲掺半，夹缝中求生存 

  综观2012年卫视收视率排行情况，江苏、浙江和湖南三家省级卫视轮流坐庄，占据着

省级卫视收视率近1/5的市场份额。而其他近30家上星卫视则利用差异化的策略谋求在全

国市场的占有率。 

  2012年，天津卫视在娱乐节目的表现上延续了2011年的整体表现，以《非你莫属》和

《爱情保卫战》为品牌节目，在卫视娱乐节目收视大战中展现出了自己的特色。两档节目

分别以求职和婚恋为主题，是当下青年收视群体关注的两个话题。尤其是张绍刚所主持的

《非你莫属》，成为2012年中最具有话题性的求职类节目，求职者同BOSS团成员所展现出

的激烈碰撞成为节目的亮点之一，而不同的价值观不同的人生经历及财富观构成了节目得
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以广泛传播的基础。以此为基础，天津卫视以平均0.2%的收视率及2.1%的市场占有率成为

第二集团当中的常客。 

  深圳卫视并不算是娱乐节目领域的掌舵者，但2011年5月起，有一档节目的表现十分

抢眼，那就是引进比利时《Generation Show》节目模式的《年代秀》。《年代秀》的成

功得益于其对娱乐节目价值的全新定位，制作团队对这个引自于比利时的节目进行了精心

的本土化处理，使节目在形式和内容上都更加切合国内观众的生活和审美经验。 

  东方卫视在2012年进行了全面的升级调整，从整个节目的建构和市场定位来说，东方

卫视更加注重集团作战，更倾向于整合整体资源。《中国达人秀》是东方卫视推出的年度

重磅节目，依托于国外《达人秀》的成功运作经验，东方卫视加入了中国特有的元素以及

人文关怀情节，这种细微变化更加凸显了东方卫视所独有的“立台气质”，也就是“新

鲜、新锐、都市、国际”。虽然在收视上仍属第二梯队，但是从排名来说已经从2011年的

年均第五位上升至2012年的年均第四位。 

   

  总 结 

  回望2012年的中国电视业，可谓风生水起、大牌云集。在限娱令的规制之下各卫视频

道大显神通，在节目构成、播出时间以及营销手段上下足工夫，力保在有限的时间内做出

轰动的节目。其实，从某种程度上来说，“限娱令”并未限制王牌栏目的继续创新和发

展，而是更好地为这样具有代表性的节目保驾护航、扫清障碍。让“正牌得以继续领跑，

山寨无处遁形”，从这一层面上来讲，“限娱令”的作用还是相当明显的。总之，变化是

综艺节目的生存之道，内容是观众的精神需要。相信在2013年，中国的电视荧屏将会更加

丰富多彩，更加充满悬念与新鲜感。 

  注释： 

  ①王峰：《2012卫视荧屏的新变化和新问题》，《文艺报》，2012年4月11日，第004

版 

  ②闻光凯 高燕萍：《〈中国好声音〉综艺大片时代的先声》，《中国广播电视学

刊》，2012年第8期 

  （作者单位：中国传媒大学艺术研究院） 

  来源：青年记者2013年5月中 
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