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时政类电视新闻节目的“亲民化”改革

时间:2013-09-13 13:48:00  作者:舒欣 李岭涛  来源:青年记者

——以央视《新闻联播》为例  

  ● 舒 欣 李岭涛 

  随着新媒体的发展、受众素质的不断提升，时政类电视新闻陷入传播困境，此类节目

必须以新的转变来重塑自身的传播形象。央视《新闻联播》是时政类电视新闻的“第一栏

目”。党的十八大召开以来，为了更好地落实中央八项规定精神，《新闻联播》进行了大

刀阔斧的改版，以“亲民化”为导向，力求打造成为贴近性强、综合性强、可视性强的高

端时政类电视新闻节目。本文以《新闻联播》为研究对象，探讨其“亲民化”改革的路径

与经验。 

   

  板块编排新闻化 

  “国内时政要闻+经济文化社会新闻+国际新闻”的三段式结构，是《新闻联播》的基

本结构。而“天气预报”亦可算是节目的组成部分之一，“服务于政治宣传使命的‘国内

+国际’新闻板块和紧随其后服务于大众生活的‘天气’板块有机组合，在一张一弛中构

建了一个国家级媒体俯瞰天下、心系众生的形象”。① 

  （一）快讯、评论相映生辉 

  改版后的《新闻联播》新增设了“国内联播快讯”和“国际联播快讯”，将一些短、

新、快的简讯编排在一起，在保证节目时间有效利用的同时也给予了观众最大信息量。

“最新消息”板块则体现了新闻的时效性和直播的动态感，“莫言荣获诺贝尔文学奖”、

“7名为龚违法办理户口的嫌犯被刑拘”、“澳网女单决赛：李娜惜败 屈居亚军”等最新

消息的即时播发，体现了《新闻联播》力求新闻时效性从而满足受众信息需求的新做法。

同时，大量设置“本台短评”和“编后语”板块，针对“舌尖上的浪费”、“中央八项规
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定”、“雾霾天气”、“网络信息安全”等，都进行了入情入理的评论。 

  （二）编排顺序尊重新闻规律 

  板块构成的创新化还体现在新闻的编排顺序上——更加尊重新闻规律以及关注百姓的

重大关切。2013年1月4日的节目中，头条是“走基层·曹家巷拆迁记”；1月12日的头条

关注雾霾天气，并连发5条相关新闻；2月20日的头条关注“医改”；4月9日的头条聚焦

“一季度消费价格指数”；4月20日因芦山地震发生，将中央政治局集体学习的新闻放在

了最后一条播发。2012年12月15日，“美国康涅狄格州校园枪击案”新闻成为头条，这种

国际新闻占据《新闻联播》头条的现象极其少见。这些例子都反映出《新闻联播》的“头

条新闻”更加关注新闻本质、更加关注受众对信息的需求。 

   

  节目内容丰富化 

  改版后的《新闻联播》将报道的视野从“中南海”、“人民大会堂”转移到了城镇、

农村、乡间田野，将主要新闻人物从党和国家领导人转向了老百姓。尤其是“更加注重来

自基层的劳动者、聚焦生活百态、关注社会万象、提供生活服务的新闻”。② 

  （一）关注民生 

  2013年1月11日，《新闻联播》关注华北地区的雾霾天气，连续一周共发布21条新闻

进行大篇幅报道。随后又推出“菜价观察”、“起起落落看物价”等主题新闻，关注春节

前物价水平；2月份正值春运高峰，陆续推出了“生活服务台”、“春运服务台”、“春

运微观察”、“直击春运”等小板块，对整个春运进行全方位报道。具体涉及的内容也非

常细致，如：购票攻略、退票须知、夜间乘车安全、候车时个人物品保护等。在“H7N9”

禽流感疫情开始传播之际，《生活服务台》又连续多天关注疫情，公开疫情进展、普及医

疗常识、进行用药提示、疏导民众心理等，这种“突出民生、贴近民生，回归平民视角、

正视问题”③的大胆改版得到了受众的广泛好评。 

  （二）以人为本 

  改版后的新闻接连推出了“寻找最美乡村医生”、“寻找最美消防员” 、“最美乡

村教师”、“最美基层干部”和“凡人善举”等板块，将镜头对准了广大劳动者和普通老

百姓，真实地记录了他们的生活和工作情况，向观众展现了他们真、善、美的可爱形象，

体现了主流媒体“以人为本”的报道态度。同时，关注的行业也越来越多、越来越细，在

2013年4月5日清明节第二天，节目对殡葬师这一行业进行了特写报道，展现了该职业鲜为

人知的一面，并呼吁大家认可并理解他们。 

  （三）视野开阔 

  《新闻联播》报道的广度在不断扩大，关注的点也更加新颖和前卫。在2013年3月25

日的节目中，新闻中报道习近平在坦桑尼亚的演讲中提到了电视剧《媳妇的美好时代》在

坦热播，随后《新闻联播》便播出了该电视剧的斯瓦西里语版片段。4月份节目对“亚马
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孙大潮”的盛景进行了报道，5月份又接连报道了曼联主教练弗格森退休、贝克汉姆退役

等体育新闻，并一直对央视的各类综艺节目、比赛进行节目预告。 

   

  报道风格创新化 

  （一）“硬新闻”打破常规 

  首先，在报道数量和时长上进行了压缩。2013年1月共31期节目中，报道领导人新闻

的期数不及一半、报道总书记的新闻也不超过15条。2012年12月13日报道习近平会见美国

前总统卡特，长度只有25秒。2012年12月11日报道国务院副总理王岐山会见美国副财长，

仅仅用了15秒。 

  其次，新闻的形式也有了改变。如2012年11月29日“习近平参观《复兴之路》展

览”，直接使用了习近平现场讲话的录音，而以往领导讲话通常由播音员转述。在2013年

“两会”报道中，“两会早知道”板块通过直观、新颖、运动的二维和三维设计图，使新

闻显得更加生动，可观性也更强。 

  再次，改版后的节目画面选择，展现了时政新闻活泼、有趣、亲和的一面。如2013年

4月10日报道“习近平在海南考察”，当讲述到习近平和渔民亲切交谈时，画面特意保留

了总书记戴草帽、摆造型、渔民们开心大笑这一连贯镜头，表现了领导人亲和、可爱的一

面。这类镜头画面的完整播出，使新闻更加真实、有趣、耐看，使《新闻联播》的亲和力

得到了很大提升。 

  （二）“软新闻”形式多样 

  “软新闻”引入了评论员和现场直播连线的环节。2013年1月23日，节目主播郎永淳

与评论员杨禹就“三公消费”问题进行了连线评论，这是《新闻联播》开播35年来首次引

入评论员。3月22日，国足比赛开始前主播郭志坚与现场记者王涛进行了连线，这种赛前

的连线报道使节目的时效性与信息性完美地结合在了一起。 

  《新闻联播》在评论员机制和直播连线方面的创新和突破，“改善了《新闻联播》本

身的形象——《新闻联播》也可以做到及时、生动、鲜活，《新闻联播》也在尝试突破固

有程式，不断进取，追求创新”。④ 

  同时，在“软新闻”报道中，《新闻联播》还接连采用系列报道和连续报道的形式，

这在《新闻联播》中尚属首次。如1月份关于“雾霾天气”的系列报道、“走基层·曹家

巷拆迁记”等连续报道。这种报道形式将新闻以“电视剧”的方式播出，发挥了新闻的规

模优势，在增强节目趣味性的同时又保证了收视的连贯性。 

   

  结 语 



  以《新闻联播》为代表的时政类电视新闻节目，已经成为电视节目中不可替代的重要

类型之一。通过它的改版我们可以看出，在新媒体异军突起的今天，“亲民化”是时政新

闻节目改革的重要策略。节目通过各个环节的“亲民化”改革提升同受众的亲和力与亲切

感，受众通过获取信息和视听享受增强同节目的良性互动。二者由“信息共享”上升为

“认知共识”，最终达成“愉悦共鸣”。 

   

  【本文为国家社会科学基金重点项目“中国电视节目影响力评价体系研究”的阶段性

成果，批准号：12AZD011】 

   

  注释： 

  ①艾红红：《〈新闻联播〉研究》[M]，中国广播电视出版社，2008年10月版 

  ②刘俊：《语态·编排·包装——谈〈新闻联播〉改版背后的新闻叙事之变》[J]，

《电视研究》，2011年第12期 

  ③陈胜开：《央视新闻联播“变脸”对地方台的启示》，人民网，

http://media.people.com.cn/n/2013/0408/c360577-21057239.html，2013年4月8日 

  ④吴辉：《有亮点，也有败笔——简评〈新闻联播〉“嫦娥二号”发射直播》[J]，

《新闻记者》，2010年第11期 
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