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当前偶像追捧与媒体的社会责任 
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    随着社会的发展，网络作为新一代媒体，凭借其特有的优势迅速崛起。随着网络的普及和

其影响力的不断增大，与之相伴的新的文化现象也不断涌现出来，并影响和改变着人们的思维

方法和行为方式。“木子美”、“竹影青瞳”和“流氓燕”等网络现象曾经一度冲击着我们的

文化传统和价值观念，并不断地考验着社会的道德底线。如今，在她们“风光一时”又归于沉

寂之后，一位新的流行偶像开始登上网络舞台，并受到社会各界的广泛关注，她就是“芙蓉姐

姐”。然而，与传统偶像不同的是，“荚蓉姐姐”的“蹿红”并不是因为其才华的横溢、道德

的高尚或者贡献的伟大，甚至也不是因为容貌的出众，而是搞怪和另类。基于相同或相似原因

而备受关注并迅速“蹿红”的还有“菊花姐姐”、“红衣教主”等。她们的出现背离了传统的

价值准则。她们的备受追捧既是一种非正常现象，反映出了社会多方面的问题，同时也考验着

我们的新闻媒体。  

    偶像的变迁  

    传统的偶像通常具有某种积极向上的品格或行为，偶像崇拜也都带着正面和崇高的色彩，

比如政治家的雄才大略、科学家的丰功伟绩、文学家的灵性与才华等，即使是歌星、影星或者

体育明星，人们所崇拜的也是他们的技艺与力量，或者是美貌与潇洒。偶像们的外表气质，言

行举止，通常都体现着主流的审美和道德取向，带有一种理想主义色彩。而庸俗、丑陋和搞怪

永远是非主流的，无法成为人们崇拜的对象。即使是赵传这样相貌平常的歌手，宣扬的也还是

“我很丑．但是我很温柔”，有“心灵上的美”让人们去欣赏。但随着社会的发展，偶像和偶

像崇拜出现了一些新的情况。现如今，“丑”赤裸裸地成为了一些人时尚的风向标，当长着大

龅牙、留着蛋挞头、唱歌跑调、舞姿拙劣的孔庆祥在美国红得发紫之际，“用身体写作”的

“小子美”和被人称作从“自信到自恋”的“芙蓉姐姐”也开始在网络中“蹿红”，成为人们

关注的对象。  

    随着这些现象的不断涌现，我们的时代也逐渐显现出当前偶像现象的特征：一是“泛偶

像”，二是“反偶像”。  

    “泛偶像”足指人们的偶像崇拜呈现出多元化的倾向。除了传统的政治偶像、经济偶像、

文化偶像和道德偶像之外，搞怪、搞笑、搞俗者也开始成为一些人崇拜和追随的对象。互联网

的发展，使得偶像制造得以摆脱传统路线，完全可以通过自助的方式来完成，从而使“人人都

能成为偶像”的说法在理论上变得可能。“木子美”的一举成名，以及之后“芙蓉姐姐”等越

来越多的另类人物跃入公众视线，都是这种特征的诠释。  

    “反偶像”则是指在各种高科技手段与商业模式下制作和包装出来的视觉上完美无缺的明

星们，逐渐让人产生反感；另一些以相反的形式出现的人物或现象，迅速赢得一些人的青睐。
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不管是“芙蓉姐姐”还是“菊花姐姐”，都不是商业化包装的产物，在市场化成熟到连明星的

一举一动都要经过精心策划的今天，这些没有包装而又略显另类的人物能在一夜之间俘虏一些

人的心．这正预示着一些人已经出现了反偶像、反名人的情结。  

    反映出的问题  

    必须看到，“芙蓉姐姐”现象的出现绝非偶然，它反映出了很多深层次的社会问题。我们

在关注这种现象的同时，必须认真探寻其背后所隐藏的社会文化问题及这种现象所带来的影

响。  

   社会的浮躁  

    “芙蓉姐姐”、“菊花姐姐”等在网络的“蹿红”和备受追捧，与当前一些人的急功近利

情绪密切相关．是社会浮躁的一种表现。一方面是一些人因渴望出名而表现出的急功近利，另

一方面是社会大众的浮躁。  

    随着社会的发展，人们的消费开始强调娱乐性和消遣性，在文娱、体育界明星大行其道之

时，越来越多的人渴望成为偶像和明星。然而，并不是每个人都有这种机会，除了良好的先天

条件以外，还要有才华、机遇、勤奋和努力等一系列相关条件，而且即使这些条件都具备，也

并不一定能成功。偶像之为偶像．明星之为明星，毕竟是少数人。急功近利之余，“芙蓉姐

姐”们便另辟蹊径，剑走偏锋，以搞怪、搞俗或者另类来演绎成功之道。  

    另一方面，我们还应该看到，“芙蓉姐姐”们的出名在很大程度上还是大众传媒追捧的结

果。“芙蓉姐姐”等之所以能以另类出名，这正显示了大众情绪的浮躁。  

    文化的媚俗  

    在不知不觉中，社会大众从一个极端走向了另一个极端，由审美逐渐走向审丑。当丑、

俗、怪受到过度的关注和追捧，社会文化已经不可避免地显示出其媚俗的一面。  

    与此同时，另一种现象也值得我们关注，那就是在生存压力和经济利益的驱使下，许多媒

体为片面追求收视率、发行量或者点击率，大肆向娱乐方向发展．娱乐、搞笑、搞怪甚至搞

俗、搞丑的内容不断增多．节目质量出现滑坡，媒体文化也在逐渐向俗的方向发展。可以说，

社会文化的走俗与媒体文化的走俗之间有着千丝万缕的联系。在2003年由全国十几家主流媒体

联合推出的“二十世纪十大文化偶像”评选活动中，竟然出现了“鲁迅与张国荣齐飞，巴金共

周星驰一色”的结果，这不能不让人们深思。  

    榜样的缺失  

    随着越来越多的偶像被商业和市场机制制造出来，公众逐渐看透了偶像的利益本质，偶像

也就失去了神圣性，从而显得十分脆弱。人们对偶像的追随和崇拜，也更多地是抱着一种娱乐

的心态，而不是作为榜样来学习。“芙蓉姐姐”现象让我们更清楚地看到了偶像崇拜中榜样力

量的缺失。  

    没有榜样力量在内的偶像崇拜是可怕的，我们正在经历这样一种尴尬。  

    “芙蓉姐姐”现象反映了当前社会中存在的多方面问题，网络媒体的兴风作浪，以及一些

传统媒体的推波助澜，进一步强化和助长了这种不正常的风气。而这正是我们应该加以克服和

规避的。  

    媒体必须承担的社会责任  

 



    当前一些所谓的偶像，大多是偶像自身制造的．也是大众制造的，但最终离不开媒体的制

造。一夜成名不再是个奇迹，一个人可以因为一件事名满天下，这其实全赖媒体的帮助。现代

传媒创造了太多这样的偶像，而这种偶像制造在某种程度上又不可避免地成为大众文化的生产

机制，而且是动力很强的机制。这就使得媒体制造偶像的结果和影响远远不止商业那  么简

单，它涉及社会文化这样一个更深层次的领域．甚至影响着中国文化的未来走向。因此，在后

偶像时代，我们的媒体必须一如既往地承担起相应的社会责任，把握住时代的脉搏，掌握好社

会文化发展的方向。  

    加强舆论引导．体现人文关怀  

    网络信息鱼龙混杂，良莠不齐，因此，必须时刻注意网络中的舆论引导。媒体必须通过科

学、理性的舆论引导，消解大众对各种新现象的盲从，从而体现媒体的人文关怀。  

    网络的诞生以及一些大众参与的电视娱乐节目的兴起，为人们提供了充分展示自己的舞

台。于是一些人“自我表现”的兴趣空前高涨，为了吸引大众关注，甚至不惜故意扮丑和搞

怪。从早期的“木子美”、“竹影青瞳”，到现在的“芙蓉姐姐”、“菊花姐姐”等．每个人

都打着“表现自我”、“自信”、“平凡人的参与感”等旗号，在看到人们为其起哄捧场的同

时，以为得到了大众的认可，更拼命地表演，到后来甚至欲罢不能。然而，她们不知道，人们

欢呼的只是廉价的快乐与意外的结果，大众在这种偶像追捧中更多地是带着一种消遣的意味，

而非发自内心的崇拜，“自己”其实从来都只是众人取乐的对象而已。“芙蓉姐姐”们虽然如

愿以偿，迅速“蹿红”，但网民和媒体的过分关注带给她们的伤害可能要远远大过收益。当繁

华的肥皂泡破灭之后，一切都不复存在，逝去了的是青春，留下的却只有伤感和遗憾。特别应

引起重视的是，在狂欢之后．所谓的反偶像，最终又走上了炮制偶像的路子．被商业机制所利

用，从而成为商业运作的牺牲品。因此．在这种情况下，现代传媒必须担负起相应的社会责

任。媒体不应只为了提高关注度和经济效益进行煽风点火．而应该对各种新的现象进行理性引

导，从而避免对当事人造成过多伤害，更好地体现媒体的人文关怀。  

    提炼偶像特质，树立时代榜样  

    媒体必须充分发挥其舆论引导功能．对社会大众尤其是青少年的偶像崇拜行为进行理性引

导．培育其科学怀疑精神和求真探本精神，有意识地树立起时代的榜样，培育榜样精神和榜样

崇拜。在后偶像时代，要做好这方面的工作．就必须摆脱原来那种形式单一、内容刻板、一味

灌输的老方法，充分调动起人们尤其是青年人的积极性。其中一个行之有效的方法就是让人们

从不同角度、不同层面去认识偶像．同时注意强化人们的批判意识，避免盲目跟随和追捧偶

像。  

    传播先进文化．塑造现代人格  

    媒体作为社会主义事业的一部分，必须在传播先进文化、正确引导社会文化潮流方面承担

起自身神圣的责任，而不能唯商业利益是从。现代传媒中的一些搞俗、搞怪、搞丑等另类现象

或许能红极一时，但却注定不会受到人们的长久关注。社会的发展和进步也不可能以俗文化、

怪文化和丑文化作为支撑。大众或许眼下对这种另类现象还看得津津有味，但难保明天不会把

它们扔进垃圾桶。而只有代表时代发展潮流的先进文化，才能具有长久的生命力，才能对社会

的发展起到持久性的推动作用。因此，不管在任何时候，我们的媒体都必须承担起传播和建设

社会主义先进文化的重任．为社会的全面进步和人的全面发展做出应有的贡献。  
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