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浅谈艺术教育 

摘要：艺术教育往往在学生教育当中处在一个被忽略的位置，甚至一些人认为艺术教育是可有可无的教育，笔者认为艺术

教育是提升人的精神境界的教育，是使人进入一种超越自我的境界，达到终极幸福的教育。艺术教育在人的情感教育方面

发挥着重要的作用，它可以很少的弥补科学的概念性、机械性和抽象的难以理解的特点，它的自由、普及性高和追求进步

的特点能让人的情感得到抚慰，让受教育的人的心灵更加纯洁高尚，可以说艺术教育是精神家园，所以在学生教育中，我

们注重学生的艺术教育，可以让学生在掌握技术技能的同时，在行为思想教育方面得到全面提高，笔者就相关的理论知识

进行归纳和阐述。  
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  艺术教育不仅能够帮助我们陶冶情操，还能够帮助我们提高素养，并且在开发智力方面也有非常重要的作用，所以，

它在促进大学生全面发展方面具有非常重要的作用，也被认为具有不可替代的作用，所以作为现代素质教育的重要体现，

高校在现代化人才培养中，必须把学校的艺术教育内容作为学校重要的课程，这在过去一直是高校教育的薄弱环节，所以

把艺术教育纳入学校教育整个过程，体现了对艺术教育重要性的认可。在大学阶段加强艺术教育是非常必要的，我们发现

在现代中小学阶段，加强艺术教育也是非常重要的，大学往往要求学生在自己的专业学习课程之外，必须有一门艺术选修

课程的学习成绩，这种硬性的规定要求学生必须重视艺术教育，而中小学阶段，更是把艺术教育课程作为主干课程进行要

求，从小培养孩子的审美能力和创造美的能力，通过丰富多彩的各种课外文化艺术活动，来增强学生的美感体验，这是现

代教育对于艺术教育重视非常重要的外在表现。尤其是伴随着世界范围内的科学技术的飞速发展，经济越来越趋于全球

化，国家在综合能力不断提升的过程中，艺术与教育也往往联系得更加紧密，因为艺术让人们的生活更加充实和完美，让

人们在工作、学习和生活中对于自己的肯定更加的确切，尤其是对于青少年儿童的生长发育而言，艺术是孩子的思维和心

理健康发育的基础，艺术可以把一些抽象的看似没有关联的事物联系起来，并形成具体的联系方式，而其他学科好像并不

具备这个能力，所以很多人固执地认为艺术教育应该是艺术学生学习的科目，这种认识问题的方法过于简单和片面，他们

甚至固执地认为对于学习理工科专业的学生而言，他们去学习艺术课程是一种不务正业的表现，对于学校的教学资源而言

是一种极端的浪费，而对于学生而言，在繁重的学习负担之外，又是劳民伤财的做法，所以他们并不主张学习艺术，但是

现代研究发现，艺术教育并非人们所认为的那样，从人的大脑解剖之后我们知道，我们的大脑分为左右两部分，但是两部

分所起到的作用和发挥的功能确有很大的差异性，一边侧重我们的抽象思维的发育，另外一遍侧重于我们形象思维的发

育，形象思维非常重要的一个特点就是它可以启动我们的思维，增强我们对于外界事物的想象力，有利于使学生成长成为

具有开拓和创新精神的人才，学习理工科专业的学生固然在学习中需要运用抽象思维，但是如果他们在学习中能够把形象

思维和抽象思维有机地结合起来，那么效果不是更好，大家非常熟知的爱因斯坦和达尔文等世界著名的科学家，他们都是

理工科专业学生的楷模，他们在对自己的专业和研究领域充满热情的同时，也对音乐有同样的喜好，他们曾公开表示，是

音乐让他们从中得到灵感，培养了他们的想象力，所以我们很清楚，正式音乐的作用，让他们的知识得到了进化，让他们

不断地取得成功，可以概要的说，音乐是他们知识的源泉。  

  面对很多人所提出的艺术教育属于可有可无的副业，笔者认为艺术教育不单纯不是副业，更是现代社会人才培养的重

要组成部分，艺术教育就如前面所说的那样，属于养心的教育，历来被教育学者所重视，从古代的六艺到现代社会高校组

建的各种艺术社团，这些做法的目的都是为了养心，培养学生健全的人格，而并非简单地去学习一门技艺，养心作用在艺

术教育过程中主要通过以下几方面来体现：首先是帮助学生能够明确自己的方向，我们知道国内外很多非常优秀的艺术作

品本身就是形象的教科书，对接受教育的人员来讲，具有非常明确的政治导向和感悟作用，我们经常看到很多艺术作用所

体现出来的爱国精神和民族热爱精神，这些作品让每一个受教育者都能在接受中心灵得到强烈的震撼，这种教育可以让学

生永远树立坚定的信念和胸怀远大的理想，为社会和国家贡献自己的力量；其次是帮助学生树立良好的道德风貌。艺术教

育的直接效果是提高人的审美能力。接受了艺术教育，就能树立起真、善、美的品德，储备着奋发向上的动力，培育起视



野开阔、心胸宽广的品格等；最后是排除学生的心理障碍。据了解，在职业学校中，有的学生患有心理障碍症，表现为或

过度兴奋，或过度紧张，或过度压抑，或过度消极等，这些都严重地影响着他们的成长成才。而对他们开展艺术教育和文

化艺术活动，则充满着愉悦欢乐，对他们排除心理障碍，保持稳定而健康的情绪，形成健康的心理素质是十分必要的。  

  综上所述，艺术教育在现代教育的体系中扮演着重要的角色，所以艺术教育应该纳入现代学生教育培养体系当中，而

且应该摆在一个非常重要的位置。  
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