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美国的城市设计教育 

作者：金广君  评论(0) 打印 

摘 要：本文介绍了美国城市设计教育的发展过程和目前概况，介绍了著名城市设计教育家凯文·林奇对城市设计教育问题的看法

和构想，并对麻省理工学院的城市设计教育进行了较详细的叙述。本文还对我国城市设计学科的研究和城市设计教育问题提出了粗略

的看法。 

  城市设计是一门综合性较强的学科，它以沟通城市规划与建筑学两门学科为主线，通过对影响城市形态的许

多相关学科之间关系的研究，解决城市建设过程中二维与三维、开发与保护、局部与整体、私人与公共等一系列

矛盾，其目的是提高城市的形体环境质量，提高城市生活质量。因此城市设计也可称为综合环境设计。“城市设

计在实践上并不能作为与建筑、风景建筑及城市规划截然分开的一种设计。从成果看，最好将它作为前二者的一

部分来实践；从程序看，则可作为后者的一部分”。[杰拉尔德·克莱恩(Gerald Crane)：《城市设计的实践》  

  城市设计教育在城市设计学科发展过程中起着十分重要的作用，它率先提出了城市化进程中认识这一学科的

必要件，并为这一学科的研究和探索做了许多超前件工作。可以肯定，它还将左右着这一学科的发展。  

  同欧洲相比，美国的城市设计教育起步较晚，但发展极快，特别是近几年在这方面的探索和建树颇多，因

此，了解美国的城市设计教育对于我们理解和认识这一学科会有所裨益。  

  一 发展过程 

  在美国，率先倡导城市设计，并把它纳入高等学校教学计划的应是伊利尔·沙里宁1934年，他针对当时流行

的城市规划多限于肤浅的二维平面，很少顾及有机的三维空间的状况，在密执安州匤溪艺术学院(Crambrook 

Academy of Art)创立了建筑与城市设计系，并培养建筑与城市设计研究生，力图通过城市设计教育把建筑与城市

问题联系起来，提高城市的环境质量。沙里宁的城市设计教育思想在他的《城市：它的发展、衰败与未来》书中

已表达得非常明确：“一定要把城市设计精神灌输到每个设计题目中去，让每一名学生学习，……在城市集镇或

乡村中，每一幢房屋都必然是其所在物质及精神环境的不可分割的一部分，并且应按这样的认识来研究和设计房

屋……，必须以这种精神来从事教育。”虽然沙里宁的这一创举未能得到及时的延续和发展，却为以后崛起的城

市设计教育奠定了基础。  

  五十年代，在对城市中心区的改造更新过程中，城市设计学科又被人们重新重视起来。1954年，宾夕法尼亚

大学在全校艺术类专业的学生中开设了城市设计课，1965年又实行了建筑学和城市规划双重学位的硕士研究生培

养计划，被认为是美国第一个恢复城市设计教育计划的大学。 

  六十年代初期，又有哈佛大学等许多高等学校明确把城市设计列为建筑学的研究生课程。城市设计作为一门

学科和职业才逐渐走向独立，成了颇受人们青睐的热门学科，并得到了长足的发展。同时，联邦政府和地方政府

也认识到了城市设计在改进城市环境中的重要性，开始在这一学科的研究和教育方面增加投资：几个大基金会也

开始积极支持这一学科的研究，包括：建立教育计划研究；学院与政府部门合作；学生奖学金等等。到了六十年

代后期，全美已有70多家高等学校开设了城市设计课程，有的大学还把城市设计列为人文学科，使它有了更广泛

的意义。但是，由于理论的不成熟，教学计划不尽一致，培养出来的人才在素质、水平和能力方面相差悬殊。联

邦政府为了解决这些问题，及时颁布了城市设计教育十二条标准： 

  1 必须是硕士学位研究生培养计划;  

  2 必须是建筑院校的一部分或直接与建筑院校有关的独立实体；  

  3 必须与学校的建筑学、园林建筑学、城市规划与城市研究的硕士学位计划紧密配合;  

  4 受教育者必须已得到建筑学职业学位或相应的学位；  
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  5 教学人员必须受过专门的城市设计教育，而不只是受过建筑学、园林建筑学和城市规划教育；  

  6 必须由合格的城市设计师来制定教学计划，并直接参与教学工作；  

  7 至少有一名其它专业人员参与城市设计教学工作；  

  8 教学人员应有在校外进行城市设计实践的机会，如咨询、参与或在政府机构任职；  

  9 课程设置应结合城市设计的特点和要求；  

  10 教学人员必须有正在进行并有学生参加的科研项目；  

  11 教学过程必须与地方政府的工作配合和合作；  

  12 教学环境应在城市市区。  

  这十二条标准的颁布，为城市设计教育提供了一个必须遵循的规范。从此，城市设计教育开始走向正规。  

  二 概况 

  美国城市设计的教学计划多种多样。在教育思想上，有的偏重理论分析，一般是基于对城市环境的过去、现

状的研究和评论，对环境的未来提出设想。这类教学反映着较强的“乌托邦”色彩，且大多是对现状环境的批评

或间接的批评。有的则侧重务实，强调学以致用，一般是与社会各部门合作，直接为社会服务或参与开发过程，

特别是对本地环境的改造。后者是美国城市设计教育的主体，而且被越来越多的人所推崇。 

  教育机构的设置由于学校的历史、体制及师资的不同情况，大体有三种模式(见图)。  

  在培养计划上则有如下五类：A建筑学硕士重点在城市设计；B城市规划硕士重点在城市设计；C园林建筑学硕

士重点在城市设计：D建筑学和城市规划联合培养计划可获双重硕士学位；E独立的城市设计或环境设计硕士学

位。有的学校只提供一种培养计划，更多的学校是多种计划并存。如麻省理工学院就设有A、B类计划，宾夕法尼

亚大学设有A、B、D类计划。每一计划的目标和学制及课程重点也有所不同。以宾夕法尼亚大学为例，A类计划的

目标是“使建筑师从城市环境角度审视个体建筑”。一般三个学期，以做设计为主，少量理论课和讨论课。B类计

划的目标是“使规划师能有效地进行城市设计分析和实施管理'。一般要求，四个学期，课程有城市规划理论，设

计方法、城市经济等等。D类计划则是“为了培养城市建设管理、咨询、研究和教育方面的人才”，时间也较长，

一般五个学期以上。 

  除了多种多样的培养计划外，每一计划本身很灵活，只有少量必修课，大量的是选修课，几乎每一个学生都

能结合自己的兴趣和特长，在导师指导下制定单独培养计划。各院校的教学目的都是为了培养学生具有解决大规

模的、复杂的城市设计问题的能力，使其有效地参加城市的开发过程。一般来说，需要进行以下七个方面的训

练： 

  1 组织和管理规划设计过程的能力；  

  2 环境分析及把分析结果转换成计划与设计目标的能力；  

  3 精心计划、协调复杂关系的能力；  

  4 方案创造或指导方案创造的能力；  

  5 方案的比较、评价和修改的能力；  

  6 城市设计成果的实施能力；  

  7 交流、交往的能力。  

  课程设置有三个方面： 

  1 入门课城市设计概论、法律、房地产经济、城市建设管理、政治、社会学和城市交通等等。 

  2 设计课：这是城市设计的核心课，占总学时数的比例也较大。设计题目由简到繁、由浅入深，保持着建筑

专业三度空间设计的优点，缺乏系统建筑设计教育的学生还要在设计上补课。但设计产品不一定是终端型的，多

数是为制定再开发战略和决策提供依据。典型的题目有：建筑综合体、新城规划、城市更新、中心区改造、系统

设计等等。  

  3 实例研究和实习：主要是取得实践经验。几乎所有学校都利用所在城市的有利条件，与城市有关部门合

作，对城市进行不同范围和专题的实例研究。如麻省理工学院以波士顿为研究对象，宾夕法尼亚大学则以费城、

赖斯大学以休士敦等等。有的学校如纽约市立大学“强调以实务经验取代模拟练习，学生需用一半时间花在市政

府或其它事务所工作”。  

  城市设计教育的对象一般都是取得第一职业学位(建筑、园林和规划)的学生，学制1－3年不等，修完后授予

相应学位。当然有的学校在本科生中也开设城市设计课，但一般是高年级的选修课，属概论性质。几乎所有的建

筑院校在本科生的设计题目中都贯穿着城市设计的思想。  
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  三 林奇的观点 

  凯文·林奇(Kevin Lynch1918—1984)，原麻省理工学院建筑学院教授，曾就学和工作于耶鲁大学、

Rensselear工学院、麻省理工学院、莱特的塔里埃森事务所等。  

  林奇不仅是一位著名的规划理论家，而且他还是一位杰出的教育家。他一生中致力于对城市规划与设计的理

论研究、实践和教育，论著很多。其中1960年出版的《城市形象》一书，已再版了十六次，至今仍是世界上许多

学校城市设计课的主要参考书之一。他的影响远远超出了美国，在世界上享有很高的声誉。  

  林奇认为：严格地讲城市设计(Urban Design)应该是市区设计(City Design)，它介于城市规划与建筑学或园

林建筑学之间。市区设计不仅是用地规划、设计控制、公共空间建设，还包括更重要的方面，即：活动和特色计

划、环境模式创造和促进环境教育和建设参与，因此它又涉及到法律、社会、经济和政治。他认为，市区设计不

应仅仅限于建筑师或园林建筑师，应是一种公共教育。从事市区设计工作的人有两种类型：一是过程管理型；二

是开发设计型。无论如何，市区设计应是设计类学生的专业课，但学生毕业后不一定都去搞设计。  

  他还指出：市区设计教育应偏重于规划方面，这是市区设计工作的基础。如规划过程、形体环境开发、设施

布置以及社会、经济的需要等等，设计师至少应该知道如何设计。  

  本着这一思想，林奇在麻省理工学院的建筑系与城市规划研究系之间创建了“环境设计中心”(简称ED)，

“中心”的教师和学生主要来源于这两个系。  

  环境设计中心是二年的研究生计划，导师根据每位学生的背景和兴趣拟定培养计划，决定必修课和选修课。

林奇认为虽然教学可以用设计、讲课和讨论的方式进行，然而最有效的方式则是非正式的、个人的，可能是在楼

梯上或在大厅中。重要的条件是教师和学生要拥有同一个环境、同一项工作、共同讨论。因此，他对“环境设计

中心”的空间组织提出了他的构想：“中心”应是一个公共场所，教师的办公室、研究室、学生的设计室、工作

室以及休息室、讨论室都应包容在一个大的空间中，形成一个流动的、交往的空间，共同使用同一个入口。  

  在培养计划上，林奇认为市区设计师应具有以下三方面的能力：  

  1 具备对人和场所、活动和设施之间关系的敏捷的洞察力；  

  2 具备完整的市区设计的理论素质、技术能力和价值观；  

  3 具备交流、交往的能力，善于表达和学习。  

  此外，市区设计教育应同社会，特别是地方机构保持经常的联系，积极参与城市开发，使学生获取经验，增

强现实观念。还应经常聘请从事实际工作的设计师来校讲学。  

  林奇还提出了二年制市区设计的教学计划，它由四个部分组成：  

  1 持续不断的图示语言训练课。图式交流、绘制、观摩及设计分析。 

  2 实验和设计课。包括：a城市环境的分析与评价——包括感受、行为、历史、经济、政治、社会、技术结

构等；b总图规划——真实的计划、地段及顾主；c参与社区或区域设计；d市区设计本身。每个设计都要求学生做

一项专题探讨。 

  3 相关课。a房地产经济；b微观环境；c环境心理学和行为学；d城市交通工程；e城市绿化与生态；f工程的

组织、指导和管理；g城市史及政治、社会和经济学。  

  4 市区设计讨论课。a市区设计实例研究；b用地和交通分析及规划；c分析与设计技术；d环境计划和评价；

e环境质量的分析与管理；f市区设计的理论与历史。  

  四 MIT的城市设计教育 

  麻省理工学院(MIT)的城市设计教育开始于七十年代初，至今已经历了近20年的发展变化，但仍保持林奇的思

想，主要三个方面：  

  1 探讨城市的物质形态和机能；  

  2 教师与学生广泛接触，共同参与“中心”的活动；  

  3 在环境设计的主题下不断进行新的探索。  

  学生毕业后可分别得到建筑硕士规划硕士和建筑与规划双重硕士，也有少数学生攻读城市规划博士学位。至

今还没有独立设置城市设计学位。  



  教学计划继承了重视对环境中人、自然、文化等因素的研究和探索的传统，然而所有的计划必须包括“城市

设计概论”课，然后在导师指导下选课：  

  1 城市文化：研究城市形态及其形成的原因。从地方文化中寻求环境的价值，确定保护及开发模式  

  2 城市结构：研究城市的空间、建筑和功能上的结构关系，并重视与城市文化的联系。  

  3 开发规则：研究城市建设的公共标准、社会手段和机构的对策。  

  4 建设计划：从公私两方面研究环境变化的方向、预期成果及对环境的影响。  

  5 设计构想：研究在计划、规则、结构、文化等通盘考虑下的城市场所设计，不仅仅停留在形式和风格上。 

  第1、2研究方向强调分析技巧；第4、5研究方向强调综合技巧；第3研究方向则强调把设想转变为现实的方

法。  

  除了计划内的教学之外，最值得一提的是“环境设计中心”每周一次的“论坛”(Forum)“中心”的成员，教

师和学生都可以自愿主持，每次活动都有一个中心议题，如：“旧金山的城市设计评论”、“哈佛大学和麻省理

工学院城市设计教学比较”等等。有时请一位或几位对该中心议题研究较多的相关人士做主题发言，然后是讨

论，更多的是以鸡尾酒会的形式进行个人之间的自由交流。  

  该学院“中心”的三门主要课：  

  1 城市设计概论主要介绍城市结构及其变化规律，为建筑和规划专业硕士研究生进行城市环境问题的研究打

基础。它分为三个部分：  

  a 什么是城市——城市形式以及影响城市形式的因素，诸如功能、经济、文化和技术等等。以波士顿为例研

究并与其它城市比较。  

  b 谁是城市设计师——研究影响城市发展、开发和设计的城市法规及其制定，讨论城市设计的实施方法及策

略。  

  c 城市设计的发展一城市设计实例分析。  

  教学方式以讲课为主，并有阶段性的作业及讨论。最后还请一些从事某项城市设计工作的设计师举办讲座及

讨论。  

  2 城市设计实施战略讲授内容有：  

  a 政府部门参与城市设计的意义以及在城市设计中的作用；  

  b 城市设计的方针、政策和实施策略；  

  c 城市设计战略的由来及发展；  

  d 当今城市设计战略在实际工作中的问题分析及前景预测。  

  这门课的内容复杂，涉及范围广，因此安排有三位教师共同讲授，他们具有不同的学历、经历，甚至某些学

术观点。每次课以其中一人为主，经常会有教师之间引起讨论和争论，课堂气氛显得十分活跃。  

  3 城市设计课(Studio)  

  城市设计课一般是针对特定城市环境提出不同时期的开发战略，在设计中鼓励不同专业的学生合作最后每人

还要有自己的设计方案或设计导引。举例说明：  

  设计题目：“郊区城市村的未来”，地点在波士顿地区的两个郊区小镇。设计教学分三个阶段：  

  a 意象方案。基于对实际地段的考察及城市设计理论的学习，每个人都对未来郊区城市村的发展提出自己的

畅想。一般是概念性的、富有幻想性的设想。  

  b 模式分析。这个阶段以小组合作的形式，把调查的资料变成三到四种分析模式。既培养学生的表达技巧，

也有助于从分析中得出自己的构想，同时也使该区的使用者得到启发，认识到自己在开发建设中的能力和义务。  

  c 个人设计。学生根据自己选定的主题，如商业带、步行区、办公区和居住区等等进行较深入设计，提出设

计方案或设计导引。  

  选修设计课的学生还可根据自已研究方向做两种选择：一是只参加前两个阶段；二是参加设计的全过程，他

们将分别得到不同的学分。  

  在设计课的每一阶段都有与设计相关的系列讲座和讨论，主讲人有时是指导教师，有时是政府官员和使用者

的代表，还有相关课程的教师。  

  四 思考 

  我国社会主义的城市建设，经历了几十年的探索和发展，已经形成了一整套较为完整的建设体系，它包容了

城市建设的所有学科，只是各学科间的发展存在某些不平衡而已。这一体系与国外的城市建设体系迥然不同或不

尽相同，相关学科也并非一一对应的。若把国外某一学科的概念(如城市设计)生硬地加到我们的体系中来，势必



会造成各学科在理论和实践上的混乱。 

  近几年，国外城市规划与设计的理论、方法，不断被引入我国，且有方兴未艾之势。它深深地影响着我国城

市建设各学科间相互关系及中外城市建设体系的比较研究已成了迫在眉睫的任务，它将是我国城市建设各学科的

确立、研究和教育的前提，城市设计学科也是如此。 

  目前可以肯定的是，城市设计是不断发展的学科，这并非由于它的历史不长，而是其研究和服务的对象——

人和社会——总是在不断变化。因此，当前的城市设计教育应重视用辩证的观点和方法论进行传授，而不仅仅是

城市设计本身。
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