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    大型文艺节目从活动走向媒体事件是2006年电视文艺发展的一个重要特征。 媒体事件是指

“经过提前策划、宣布和广告宣传，在一定意义上邀请受众参加的一种仪式、一种文化表演”，一

个“大众传播的盛大节日”，是群体情感的一种宣泄。“春晚”作为媒体事件已自不待言，各类大

型文艺节目也从活动逐渐成为媒体事件，引发对电视的节日性收看，这既然是对社会心理转变的把

握：受众参加活动的目的不仅在娱人，更在于自娱，以与受众的深度互动契合受众自我展现、自我

表达的需要，也是提升媒体影响力的市场驱动。面对市场竞争越来越激烈，单纯的节目已经不足以

在竞争中抢占先机，各电视台在认识电视文艺产品特殊属性的基础上，以大型活动为依托进行策

划、宣传，围绕品牌栏目及大型活动展开收视市场的争夺。其中尤以众多的选秀节目为代表。真实

娱乐、类型融合、民众广泛参与等既构成了此类节目的特征，也为其节目——活动——媒体事件的

三级发展提供了可能，也成为广告主进行市场推广的主要选择。  

    因此，在经历了2005年《超级女声》、《梦想中国》等选秀节目的发展后，从2006年年初

开始各大电视台便纷纷筹备大型选秀活动。争相以大型活动的形式出现，强调策划宣传，活动互动

既是节目的内容，又是节目的形式，活动的现场氛围扩大了艺术表演的感染力，引发收视高潮，提

升媒体影响力。以精心的策划宣传，广泛的参与成为大众传播的盛大节日，由此成为媒体事件。 值

得注意的是，媒体事件所发挥的作用与影响，对现实生活可产生巨大冲击力，规避媒体事件通常附

带的社会缺陷，增加电视艺术的广度和厚度，深化不同艺术样式的魅力，寓教于乐，发挥正向社会

影响。  
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