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电视新闻平民化探析
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近年电视新闻的平民化特征十分抢眼。央视的《实话实说》、湖南的《都市一时间》等以其平

民化的节目定位和节目形态，关注普通老百姓的生存状况，注重群众的参与性和双向交流，为人民

群众喜闻乐见。笔者认为，电视新闻平民化的价值取向、发展前景值得关注和探讨研究。    

一、电视新闻平民化的内涵。 

电视新闻平民化有3个明显特点：一是在新闻报道的内容上，关注同普通百姓利益密切相关的现

实问题；二是在新闻报道的方式上，用人们喜闻乐见的、亲切朴实的语言和形式传递信息；三是在

新闻报道的取向上，反映普通百姓的生存方式和生活态度。这主要表现为4个方面：一是平民化题

材，报道的内容全部都是百姓身边的吃、喝、住、玩、行；二是平民化角度，报道角度更贴近市

民，抓住老百姓关注的热点焦点和兴奋点；三是平民化稿件，从文字稿件的写作、后期图像编辑到

解说词，都尽可能通俗易懂；四是平民化播报方式，新闻节目的主持人，在形象上更贴近老百姓，

使受众没有距离感，就像是邻居朋友在说事，很亲切。    

二、电视新闻平民化的积极意义。 

1.体现了媒体人文关怀的精神。电视新闻平民化注重以大众为关注对象，采用平民的视角，站

在百姓的立场，着眼于本地百姓的生存状态，播报平民百姓喜闻乐见的新闻，评说百姓关心的事

情，并为百姓排忧解难，从而体现了媒体对百姓的人文关怀,也拉近了新闻与观众的距离。  

2.凸现了“回归受众”的传播策略。电视新闻的平民化视角体现了平等对话的交流本质，从以

“传者”为中心向以“受众”为中心转变的价值观念，让新闻本位有了回归“受众本体”的趋向，

受众拥有了一定的话语权，传播过程也由“单向灌输”向“双向交流”发展。   

3.彰显了和谐理念。群众对政府工作的意见，对危害社会公正、社会安全和公众利益的现象不

满，本身就是对社会、对生存环境和自身利益的一种守望和维护。媒体肩负着反映呼声、监视环

境、消除弊端、增进社会福祉的社会责任。民生节目畅通了民众的诉求渠道，化解了矛盾，维护了



社会公正，促进了社会和谐稳定。    

三、电视新闻平民化原因分析。 

1.市场竞争的产物。为了提高收视率，争得更大的广告份额，平民化视角成了各种传媒新闻报

道创新的突破口。市场化竞争使得媒介从群众的话语权利切入，增强贴近性，运用平民化视角，把

话语权利交给受众，从而成就了新闻报道的平民化创新。“要急市民之所急，想市民之所想，市民

需要什么，我们就报道什么”的理念在实践中取得了成功，也在各类媒体中普遍推广。    

2.以人为本思想的倡导。在电视新闻领域坚持以人为本的思想，就是倡导人文关怀，这已经成

为众多电视人的共识。在新闻报道中，就是对人的生存状况的关注，对人的尊严与符合人性的生活

条件的肯定。倡导人文精神、彰显人文关怀成为电视传播中贯穿始终的理念，这样的新闻媒体才能

赢得观众的信任和尊重，才能形成良好的社会声望，产生巨大的公信力。    

3.新闻本质的回归。从地方电视新闻节目的采访内容看，都充分发掘和弘扬本土文化习俗、文

化习惯，内容上锁定群众的生存状况，关注老百姓的喜怒哀乐，同时采用平民化的表述方式，突出

了地域接近性的特点。这也最真实地回归了新闻的本质。    

四、需要认真研究的几个问题。 

1.媚俗虚假与严肃规范。新闻平民化理念给新闻报道带来的一个突出问题，就是新闻报道在追

求刺激性和煽情性上有抬头之势。目前新闻报道庸俗化、刺激化愈演愈烈，一个重要原因就是受市

场经济的冲击，旧的传统失守，新的秩序尚未建立，使最初的市场竞争往往显得混乱无序。一些媒

体一味制造和炒作所谓“热点”，有的为迎合受众口味出现媚俗化倾向，有的甚至制作假新闻。但

是，随着竞争走向深入，这些违背新闻基本规范的做法必将被受众所唾弃。    

2.硬新闻与软新闻的关系。新闻业务上有硬新闻和软新闻之说，源于西方新闻界。一般而言，

硬新闻强调时间性和重大性，指政治、经济、军事、灾难、变故等的报道；软新闻强调读者兴趣，

“重在引起受众的情感呼应”，一般指关于社会生活领域的故事、经验、人物等的报道。从长远来

看，受众对硬新闻的需求始终是第一位的，软新闻是有益的补充。  

3.泛娱乐化与专业守望。新闻平民化理念给新闻报道带来的一个变化就是娱乐化倾向的出现。

娱乐对今天的媒体而言从来没有如此大的吸引力。新闻娱乐化并不是粗糙和肤浅，更不是低级庸

俗。新闻报道必须讲求职业操守和专业精神。现在，不少媒体甚至在娱乐报道的记者编辑选择上出

现了低龄化，以为这样可以更接近受众，更为时尚。在新闻市场竞争的选择下，人们迟早要淘汰那

些不专业的报道，包括不专业的娱乐报道，只是时间问题。 

（编辑：古文 审核：左花，贾妙静） 
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