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1 、教材：《传统体育运动》，高等教育出版社， 2007 年出版；  

2 、参考书：《龙狮表演与竞赛》，湖南文艺出版社， 1999 年出版；   

《中国传统体育》，中南工业大学出版社， 2000 年出版；   

《国际舞龙舞狮竞赛规则、裁判法》，国际龙狮总会审定， 2002 年审定。   

《大学生舞龙舞狮竞赛规则、裁判法》，中国大学生龙狮协会， 2009 年审定   
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