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    姓名：过节      性别： 女
　　出生年月：1983/2/2 民族：汉族                     
　　政治面貌：党员           学历：硕士
　　职称：副教授               职务：
　　学习与工作经历:
　　2000年考入北京舞蹈学院中国古典舞系表演专业，2004年本科毕业留
校任教至今，2008—2011年在北京舞蹈学院攻读古典舞教育专业的MFA。
现作为北京舞蹈学院青年骨干教师，担任学院古典舞系一线的本科教学工
作。
　　
　　教学情况：
　　承担大学本科中国古典舞专业的教学工作：
　　《基训》、《身韵》、《袖舞》、《组合课》、《剧目》
　　1、2014—2015年 《袖舞剧目创作》 项目负责人  
　　2、2016年《中国古典舞袖舞教学研究——川剧水袖功的采风学习与素
材整理》项目负责人
　　3、2017年《中国古典舞教学剧目编创》项目组成员
　　4、2017年《艺术院校师德师风建设的问题与对策》项目组成员
　　
　　发表文章及著作：
　　1、2012年3月《中国古典舞袖舞表现性探究》 唯一作者 北京舞院学报
 同年被中国人民大学报刊资料出版社 第4期《舞台艺术》转载
　　2、2016年3月《论中国古典舞“飞天”的形象特征》 唯一作者 北京舞
院学报



　　
　　
　　教材编辑:
　　1、2009年5月《中国古典舞简明教程》  副主编   齐鲁电子音像出版社
　　2、2009年9月《中国古典舞成品舞蹈示范教学》  编委  江苏音像出版
社
　　3、2015年《中国古典舞基础训练》编委  南京师范大学出版社
　　获奖情况：
　　1、指导教师及表演奖项：
　　2011年8月获第十届“桃李杯”舞蹈比赛中国古典舞青年组A级三等园
丁奖。
　　2015年7月编创《烟雨断桥》获第十四届北京市舞蹈比赛作品金奖
　　2015年7月编创《烟雨断桥》获第十四届北京市舞蹈比赛创作一等奖。
　　2016年指导《瓷器》获大学生舞蹈节二等奖
　　2017年6月指导《墨》获大学生舞蹈节金奖
　　2017年7月编创《一砚梨花雨》获第十五届北京市舞蹈大赛表演二等
奖、编创三等奖
　　2、专业技术类教学奖项
　　2013年1月“中国古典舞身韵表演性组合课”荣获北京舞蹈学院教育教
学成果一等奖
　　2015年11月参加北京舞蹈学院青年教师教学基本功比赛获三等奖
　　2016年9月《中国古典舞袖舞》荣获2015—2016学年度校级优质课程
　　参与的社会学习活动：
　　1、第九届、第十届“桃李杯”舞蹈比赛系级、院级、的选拔排练参赛
工作。
　　2、2010年5月08级教育班参加上海世博会演出
　　3、2011年暑假09级表演、09级教育班赴意大利演出
　　4、2012年10月09级表演、09级教育班赴香港演出
　　5、2014年4月 美国艺术高中身韵课
　　6、2014年9月Apec会议排练
　　5、2010年——2016年院系级多次演出实践活动
　　6、2016年担任北京宣武区实验外国语学校 形体礼仪课指导教师
　　7、2017年担任北京实验二小舞蹈课指导教师
　　8、2017年4月赴山西教授中国古典舞



　　9、2017年9月随中国文联赴美国参加文化交流
　　10、2017年10月清华大学舞蹈文化与审美系列讲座《飘逸灵动的袖
舞》
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