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杜继红

信息发布：党委宣传部    发布时间:2013-12-16 10:44:18

杜继红：1969年1月29日出生于辽宁省阜新市，现任芭蕾舞系副主任，副

教授。1980年-1986年就读于沈阳音乐学院舞蹈学校。曾获得辽宁省技

术表演赛三等奖。

1986-1997年在辽宁芭蕾舞团从事演员工作。11年中先后参加过多部舞

剧及各类节目的创作与演出并担任重要角色，如：《梁山伯与祝英台》中

的银心；《天鹅湖》中的“三人舞”、“四小天鹅”等；舞剧《堂吉诃德》、

《胡桃夹子》、《嘎达梅林》、《孔雀胆》、《卡门》、《红色娘子

军》；现代剧目《驯兽师》、《风趣的小女孩》、《芭蕾风采》等中外剧

目，多次参与了电视台春节晚会的舞蹈编导工作，积累了丰富的舞台经

验。 
1997-2001年就读于北京舞蹈学院芭蕾舞系教育专业，取得了学士学

位。在校期间系统地接受了国内外知名专家的各类课程的学习。在校期间

排演了《胡桃夹子》、《女子四人舞》、《雷蒙达》《白毛女》等舞剧及

片段。

2001至今在沈阳音乐学院舞蹈学院任教。所教学生获第七届省“桃李杯”少

年乙组一等奖一名、二等奖二名、三等奖一名。第八届全国 “桃李杯”少年乙组三等奖二名、本人获园丁奖。

第九届全国 “桃李杯”少年甲组三等奖，青年组优秀表演奖一名，本人获园丁奖。省首届“鲁艺杯”舞蹈比赛，

本人获指导教师一等奖二次。第二届“鲁艺杯”舞蹈比赛，本人获指导教师一等奖一次、二等奖四次、三等奖

一次。第六届中国舞蹈荷花杯校园舞蹈比赛，获“黄河优秀园丁”荣誉称号。中日友好芭蕾舞比赛少年组二等

奖。2009年省级优秀教学团队成员之一。

发表论文《试论手臂在芭蕾舞中的作用》、《舞蹈风格及其他》（沈阳市文学艺术界联合会芒种杂志社）
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