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    探讨“传统乐舞在当代社会中的作用”，给了我们重提

思考舞蹈的权力和义务。在我看来，传统乐舞或者称古典乐

舞，是我们这个社会传统的重要组成部分，也是传统文化的

重要组成部分。中国古典乐舞样式众多，但这些多种多样的

古典乐舞，都有一个核心价值。换言之，古典乐舞通常会围

绕着中国社会的一个中心思想而诞生，这个中心思想，如果

用一个字表述，就是“和”，和谐的“和”。中国历史上流

传下来的赫赫有名的乐舞都与这个“和”字有关。唐宋时期

出现的众所周知的古典乐舞，无论是《破阵乐》还是《胡旋

舞》，都与“和”这一文化的核心思想相关。 

    如果要是追究或考察这些古典乐舞，可以发现，它们的

诞生都与民间信仰相关。在它们的动作艺术形式的下面，都

隐藏或保留着关于一个社会所追求的信仰或理想的秘密，换句话说，在动作形式背后和动作形式内在里面都保存了特定

社会、特定文化的追求与价值。比如，当代社会就有我国古老得到古典乐舞样式——《祭孔乐舞》尚存。我的硕士导

师、中国艺术研究院舞蹈研究所的第一任所长吴晓邦先生曾在20世纪60年代用电影胶片记录了《祭孔乐舞》的情况，这

是一件非常了不起的工作，为中国艺术研究院舞蹈研究所的研究工作开辟了一个领域、建立了一种精神，这种精神就是

“实地考察”（Field Work）的精神。 

    吴晓邦先生记录的《祭孔乐舞》，早在中国明代就已有了准确的记录，因为有材料可以证明它有非常清晰的存在。

当然，在文字记载上，祭孔乐舞已有超过千年的历史，这是我们所能知道的有着明确而具体传承关系的乐舞。如今，在

北京雍和宫和中国山东曲府的孔庙，《祭孔乐舞》还真实的存在着。我看过这样的《祭孔乐舞》，它保存着一种非常独

特的动作形态：首先，舞人非常安静的站在场地当中；然后，非常恭敬的举起双手，每一个动作的节奏保持很长的时

间，缓慢的鞠躬，缓慢的抬头。东南西北是中国方位的主要概念，所以《祭孔乐舞》同样的动作将向四方依次的行拜。

这种传统乐舞的动作与今天常看到的舞蹈表演有着巨大的差距。在今天的舞蹈表演（哪怕是古典舞蹈动作）中，我们经

常看到丰富的摆跨；而在《祭孔乐舞》里，最大幅度的动作就是转身，很少看到胯部动作。在表演《祭孔乐舞》时，人

们的眼睛没有放射性的去表达什么，而是非常内敛，把自己的内心沉静下来。 

    我常常思考：中国古典乐舞或传统乐舞在古代为什么能存在那样长的时间？今天，作为文化遗产，它们受到了怎样

的冲击和挑战？在中国古代传统的社会生活中，古典乐舞被视为移风易俗的重要方式，起着调和人心的重要作用；时

下，社会生活发生了巨变，个性与自由越来越多的被当成时尚，受到人们追捧。我认为，今天来讨论古典舞的问题，要

考察和思索的方面很多，但有两个问题很重要：1、如何从动作形式上原汁原味的保存古典乐舞。2、如何保存古典乐舞

深藏的文化精神。 

    我出访韩国和日本时，曾经看过这两个国家保存的非常地道的古典乐舞，深深感到他们在保存文化遗产保护方面做

出了巨大的努力；回过头来，再看看我国的乐舞状况，不得不发出感叹：我们中国人是不是太喜欢时髦了，中国传统乐

舞已经在不知不觉中被最时尚的东西悄悄改变了。虽然中国乐舞中有以古典名义命名的乐舞，比如古典舞；但就文化精

神和特性而言，我觉得，中国古典乐舞的精髓没有得到很好的保护。 

    这让我想到另外一个问题是：我们这个时代被称为“消费娱乐至死的时代”。在当今歌舞艺术中，我们不仅难以真

正尊重古典乐舞，反而会觉得古典乐舞节奏太慢、动作没有技巧并且很难看懂，于是，就比较轻易的把它们完全放弃、

抛弃。我常问自己：这样轻易放弃是不是一种正确的文化态度？传承下来的乐舞所保留的文化精神和生活态度，难道对

今天极其复杂和多变的社会生活不是很有作用吗？ 
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    中国改革开放三十年，我们生活发生了翻天覆地的变化。但30年的时光，让我学会了真实面对生活，真实面对艺术

与学术，也开始反思一种更加沉静的力量，更加支持长久生活的一种力量。我的感受是：青春固然美好，但长久的力量

更加宝贵。感谢这次会议给我一个机会，来讨论和反思青春的冲动和长久的人生力量的相互关系。 

    我总感到，我们可以向韩国和日本更多地学习怎样保存文化传统当中那种长久的力量。 
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