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  动作性，是舞蹈文化的一个基本属性。假如我们将舞蹈

中的动作作为一种语言加以认识，自然会看到动作性在其中

的显著位置与核心作用。也就是说，舞蹈是靠人体动作来起

到语言功能的，是靠人体动作来“说话”的！人体动作是舞

蹈艺术、舞蹈文化得以存在的基本前提。 

    但同时，我们还必须认清的是：虽然人体动作具有舞蹈

形成的“母体”地位，但它在舞蹈这个环境中出现的价值并

不仅仅在于其外部形态或者是它具备的诸如人体动力学、人

体运动学等相关学科的那些内容本身。作为文化现象之一，

舞蹈中的人体动作同样具备“文化三元素”的内涵，即它同

样也是形式、理念和心理的“聚合物”。无论它标榜自己附

属于哪一种文化类型，只要以物态化的方式呈现在人们面

前，其本体就无法回避地受制于“文化三元素”的规限，受到形式、理念和心理因素的整合制约。不存在无理念和心理

因素的形式，反之，任何理念或心理都不可能没有一种外在的形式。中国舞的运动方式带有强烈的中国文化内蕴，无论

是古典舞、还是民间舞，其动作背后都无可争辩地接受着中国观念和中国思维方式的统摄；芭蕾舞，源于西方，其动作

自然带上了鲜明的西方逻辑思维与审美道德；现代舞，出自美国、德国，其运动方式与其理论基础具备直接的因果关

系，而其中又自然包含了它得以问世和震慑世人的独特社会心理。这似乎是在历史的层面上宏观地分析舞蹈的动作性特

征，若从舞蹈创作的现实状况看，不管创作者是否有意识地否认作品中的动作性与文化性的内在关联，这种关联都是不

可避免的，也是不能割裂的。 

    凡是成功率较高的作品，其形式、理念和心理的“三位一体”，特性都是鲜明的，三者之间的合理配置与并行不悖

亦是显而易见的。 

    这表明，在舞蹈中，尤其在中国舞蹈创作中，动作性与文化性是相伴相生的，动作性寓于文化性之中，文化性包含

动作性，二者不是对立关系，而是同一关系不同范畴间的差异，是一种“种属”关系。若以价值判断来论，不难得出这

样的结论：动作性只有在文化性得以体现的基础上，才有真正实现自身的价值。 

    从动作性角度看二者的关系，体现为：动作性是为文化性服务的，服从文化性的要求，是实现文化性的前提和手

段；从文化性的角度看二者的关系，则表现为：文化性是动作性的目的和归宿，是实现动作性价值的重要标志。舞蹈的

动作性若没有文化性的宿求，其动作就会是缺乏意义的简单编织；舞蹈的文化性没有动作性的支撑，也无法具备特定艺

术的属性。前提和目的是相辅相成的，缺少哪一方，都不能构成一个舞蹈创作的整体。 

    由此，不难发现，现实的中国舞蹈创作之所以出现前文所及的误区，发生在其文化性认识方面的一个“盲点”，就

是症结所在。虽然这仅是众多症结当中的一个环节，但对它的错误认识或思维偏向，很大程度上，也许就能对一个舞蹈

作品构成致命的打击！ 

    有一个例证，总是久久萦绕在我的脑际。记得那是两年前，北京舞蹈学院编导系的一批学生举行了一场毕业演出性

质的舞蹈专场晚会，其中一个以藏舞为动作素材创作的群舞作品，持续达30分钟，几乎用尽了作者谙熟的所有编舞技

法，动机、发展、构图变化无一不正规正矩，生命礼赞的主题也被鲜明的强调着……但不知为何，演出后总不能提起观

众的兴趣！尤其是众多业内人士，对此没有给予较高评价。究其原因，窃以为最主要的一点，就是没有对表现对象的文

化性特征做一个深人且恰切的分析，人为割裂了动作与其内在文化因素之间的本质联系，造成了形式与观念、心理“脱

节”的症状，因而流于表面化，缺乏“精、气、神”。 

 

Google 提供的广告

少少少少儿儿儿儿舞蹈培舞蹈培舞蹈培舞蹈培训训训训班 推班 推班 推班 推
荐云迪荐云迪荐云迪荐云迪  

 
云迪少儿舞蹈班,开设少儿芭蕾形
体班, 少儿拉丁班,少儿舞蹈考级

班 88510468  
 

www.ydpiano.cn

Page 1 of 2舞蹈创作的文化性与动作性的关系 - 舞蹈知识 - 艺苑舞蹈网

2009-8-20http://www.zwdance.com/showart.asp?id=402



及收费标准     其实，像这样的舞蹈作品，在近年来的创作实践中，还有相当数量、不同程度地存在，要解决这些问题，至少要从

主、客观两个方面加以清醒的认识，才能理清思路，廓清方向，使我们的创作迈上一个新的台阶。 

    与其他艺术门类创作者的思维心态相比较，舞蹈界同仁在创作观的层面上，可能强调本门艺术的特殊性多了一些，

尤其是在一定的历史时期内，强调技术、技法的复归或回省的呼声与行为乃至相关作品多了些。这是一种必然产生的矛

盾结果，一方面突出了本体和技法的重要性，但另一方面，却削弱了艺术作品的完整性。这是主观上对舞蹈文化丰富内

涵认识不足造成的。因为认识的不足，某种程度上就造成了对舞蹈文化的曲解或“轻视”。而这种现象在其他艺术门类

中，应该说发生的几率是较低的！这就要求我们的创作者：首先需要一个宏观的文化视野和积极的求知心态。 

    从客观探究，则应全面分析、认识和最终把握舞蹈作为一种文化类型的全息特性，要尽可能地对舞蹈文化“三要

素”的具体含义有一个清晰而准确的占有；在此基础之上，还须对创作对象有一个追根寻源的考察，从中汲取研究对象

的精髓和深层内蕴，加以纯正保护与合理提炼，并在创作实践中，切实将这些精神滋养落到实处。实现这两个方面，相

信作品的宏观意境会有一个显著的提升。 

    当然，我这里只是就当前中国舞蹈创作中一个现象的一个层面，做了一个“剥离式”的分析，并不是该问题的全部

容的阐释，更没有涉及与之相关的其他问题的思考。本文仅是“抛砖”之举，目的在于求教于方家！ 

上一篇：对独、双、三人舞创作的再认识 

下一篇：舞剧《二泉映月》创作随想
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