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 青年说：让正剧走进青年观众的内心

来源：中国教育报    2021-04-13   作者： 浏览量：545

编者按：最近一段时间，《山海情》《觉醒年代》《大江大河》《跨过鸭绿江》等一系列主旋律电视剧

收视率非常高，并受到年轻人特别是青年大学生的热捧。这些电视剧不动声色地让观众了解了中国偏远地区

真实的贫困情况和自强不息的奋斗精神，其中团结一心战胜贫困的故事情节更是让人产生强烈的共情。从收

视率到社交媒体的讨论，从视频平台的弹幕数量到相关网站的超高评分，都在打破人们对被称为“正剧”的

主旋律电视剧的刻板印象。年轻一代对主旋律电视剧的喜爱，不由得让人想去探讨其中的缘由。中国传媒大

学的青年学子们在自己观看正剧的同时，不仅从个人体悟出发，也从专业视角出发，以解开主旋律电视剧火

爆的秘密。

让正剧走进青年观众的内心

宋启明（中国传媒大学电视学院广播电视学2020级硕士研究生）

“党史题材剧让众多年轻网友在线催更？《觉醒年代》做到了！”最近，电视剧《觉醒年代》在央视一

套首播收官。这部党史题材的电视剧自2月1日首播以来，领跑黄金时段电视剧收视率榜单，复播关注度也居

高不下。同时，该剧的网络热度持续高涨：多个平台上的点击量长期居于前列，大量年轻观众对其给出了高

度评价。

除了《觉醒年代》，《跨过鸭绿江》《大江大河》《山海情》等主旋律电视剧也获得了收视率和社会口

碑双丰收。这意味着过往人们眼中曲高和寡、古板严肃的主旋律电视剧，如今正将越来越多的年轻人拉回到
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电视机前。

作为一种电视剧题材，被称为“正剧”的主旋律电视剧有着传播国家主流价值观与意识形态的功能。然

而，随着社会经济的发展，消费主义思潮推动着大众文化不断变迁，主旋律电视剧也需要探索一条全新的年

轻化路径，而这无疑离不开主流媒体与影视行业从业者的共同努力。

主流媒体作为党、政府和人民的喉舌，受到国家的政策与资金支持，也拥有着最广泛的受众群。其在主

旋律电视剧制作层面具有天然技术优势，理应以精良的制作打造高品质的正剧，从而在观众日益提升的审美

需求中抢占注意力资源。

当今影视行业从业者在创作叙事和塑造人物等方面的革新也让主旋律电视剧“破立并行”。在影视行业

从业者眼中，主旋律电视剧早已不再以政治宣传品的形式存在，而是需要将镌刻着历史与民族记忆的时代精

神视为深刻的创作来源，以优秀的文艺作品回应现实关切。

于是，在精细打磨与破旧立新中，主旋律电视剧以成风化人的精神底色，让年轻观众喊出“《觉醒年

代》的续集，就是我们今天的幸福生活”。剧中那些同样风华正茂的年轻人，彰显的不仅是民族的记忆，还

有创作者所带来的价值引领。当主旋律电视剧走在“为国家修史、为时代立传、为人民抒怀”的路上，我们

的未来更为可期。

 

兼怀温度与深度，正剧焕发新活力

杨睿（中国传媒大学国际传媒教育学院传播学专业2018级本科生）

不久前，主旋律电视剧《觉醒年代》收官，收获了一大批观众，尤其是青年群体的喜爱。与过去爆火的

《人民的名义》《大江大河》等正剧类似，《觉醒年代》通过去教条化的叙事结构、多维度的人物塑造以及

精良考究的场景搭建，在青年群体中顺利“出圈”。这打破了以往正剧不受年轻人喜爱的怪圈，同时也证明

了兼怀温度与深度才能让正剧焕发活力。

《觉醒年代》等精品正剧在艺术手法上有温度。剧中微观的、生活化的叙事方式代替了教条化的献礼剧

模板，通过多线性叙事让观众对历史发展的认知更具空间感。同时，鲜活、立体、多面化的人物塑造方式，

让观众真正走进那个年代英雄人物的生活。另外，剧中生动描绘了《新青年》杂志社编委的“吃播”、陈独

秀与儿子的家庭生活等细节，让观众特别是学生群体能够边看历史书边追历史剧，真正实现了寓教于乐。剧

组在镜头语言和台词上的精心打磨也使作品具有思想深度，让观众能切身感受伟大的历史进程。

过去，主旋律电视剧多采用教条化的叙事方式以及脸谱化的人物塑造手法，这使得外界尤其是在新时代

成长起来的青年观众往往敬而远之。这不仅导致主旋律题材作品的市场占有率较低，也使得主旋律教育失去

了活力。而以《觉醒年代》为代表的正剧，通过“艺术手法有温度，思想表达有深度”等方式，无疑为主旋

律影视作品正了名。

《山海情》，因为真实所以动人

王琳（中国传媒大学传播研究院传播学2019级硕士研究生）

《山海情》是一部扶贫剧，按照往常的经验，这种主旋律题材的电视剧并不会受到年轻人的追捧。但这

部剧的口碑不同于其他主旋律题材的电视剧，仅仅凭借前4集的剧情就火出圈了。剧中主创人员的形象，如

张嘉译饰演的马喊水，以表情包的形式在网上广泛流传，深受观众喜爱。

该剧讲述了20世纪90年代以来，宁夏西海固人民和政府响应国家号召，在福建省对口支援下进行异地搬

迁的故事。宁夏是山，福建是水，20年对口帮扶，跨越山海的是情。没有煽情，没有卖惨，更没有单薄的宣
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教和口号，这部剧起起伏伏的故事情节吸引着观众的眼球。

西北究竟有多苦多穷？这部剧不动声色地让观众了解了西北地区的真实情况。一望无际的戈壁，除了黄

沙就是人。涌泉村一家三兄弟只有一条裤子，兄弟三人轮着穿。政府扶贫发放的珍珠鸡被村民偷偷吃掉。为

了几头毛驴，水花被父亲卖给邻村一户人家。缺水是西北人面临的困境，喊水、水花、水旺，从人物的名字

中就可以看出当地人对水的渴望。这些活生生的例子，让观众直接感受到了西海固地区的贫困。

该剧另外一个亮点是地道有味的方言。恰如其分地运用方言土调，增强了该剧的艺术效果。宁夏的土味

方言既能展示当地人生活的厚重感，又有一种调侃式的幽默。该剧人物语言贴近生活，追求艺术性与幽默性

共存。方言的应用无论是在表现人物性格上还是在增强作品喜剧效果方面，都起到了重要作用，成为观众理

解作品思想与感受作品情感的解码器。

实地、实事、实拍，贫困面貌是真实的，想要致富的欲望是真实的，扶贫过程中遇到的困难与挑战是真

实的，致富后的生活样貌也是真实的。因为真实，所以故事里的人物格外鲜活；因为真实，所以扶贫精神格

外动人。山海间，人世悬，此情系于山海，此情自可移山海。

版权所有 © 中国传媒大学 / 京 ICP 备 10039564 号 京公网安备 110402430031 号 

地址：北京市朝阳区定福庄东街一号 / 邮政编码：100024 / 技术支持：中国传媒大学信息化处 苏迪科技

关于我们 友情链接

http://www.cuc.edu.cn/main.htm
http://www.beian.miit.gov.cn/
http://www.cuc.edu.cn/1388/list.htm
http://www.cuc.edu.cn/1389/list.htm

