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小提琴演奏的五区位运动结构 
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摘 要：文章提出了小提琴演奏的5个区位运动结构,认为小提琴演奏的所有姿势和动作都是建立在5个基本的区位之上的,它们构成了一个互
相合作的整体。发挥良好的小提琴演奏技术必须依赖于一个整体系统,因而主张通过调整、控制与人体、小提琴演奏密切相关的5个区位的运
动,使人体和乐器间获得更有效的协调并发挥整合效能,从而提高艺术表现层次。 
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