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声乐三种唱法划分之我见 
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  【摘要】我国的各种声乐赛事皆以三种唱法划分并不科学，存在误区甚至是错误的。笔者认为唱法上不存在唱法之

分，只有科学唱法，所谓的不同唱法实质是不同演唱风格。歌唱技巧是手段不是目的，目的是完美表现不同风格的声乐作

品，应以作品来划分声乐比赛。  

  【关键词】声乐     唱法    划分  

  一九八四年以来，由中央电视台已举办了十二届全国青年歌手电视大奖赛（简称青歌赛），从第二届始,届届均是以

“美声”“民族”“通俗”三种唱法划分的。(第十二届更有甚者加进来“原生态”唱法)自此我国的各种声乐赛事皆以三

种唱法划分。其实以唱法划分并不科学，是存在误区的，甚至是错误的。下面我就从唱法划分为什么存在误区、以唱法划

分造成的不良后果以及规范声乐比赛的标准这三个方面来分析和认识，来谈谈我的见解。  

  我们现引声乐比赛中划分的所谓唱法，亦即歌唱方法，如果划分几种唱法，可以理解成几种不同的歌唱方法。那么青

歌赛划分的三种唱法照此理解指的就是三种不同歌唱方法，而非指同一歌唱方法的不同声乐学派，如果指的是声乐学派，

那么美声既是一种唱法，又是一种声乐学派，“民族唱法”也可作为一个声乐学派看待，那么“通俗唱法”也能算是一个

声乐学派吗？何况在国际声乐比赛中还没有过以声乐学派划分的。如果指的是不同演唱风格，那么风格岂止三种？不同学

派的演唱风格自然不同，就是同一学派的演唱风格也不尽相同，更何况国际声乐比赛也没有以演唱风格划分的，那么青歌

赛划分的唱法既不指声乐学派，也不指演唱风格，指的只能象它标明的那样是三种不同歌唱方法了。  

  所谓的歌唱方法也即歌唱发声方法，其最高原则是建立在科学基础上，既要符合嗓音卫生，能够最大效率地发挥歌唱

机能，又能尽量完美地表现不同风格的声乐作品。由此可见科学发声法是声乐艺术的根本所在，正像声乐教育家管林所

说：“发声方法的优劣，对一个歌者来说是至关重要的，因为它关系到自身声音条件的发挥，关系到演唱水平高低，关系

到艺术表现力的强弱，关系到歌唱寿命的长短等等”。[1]  

  从近代声乐发展上看，虽有各种声乐学派，但其根均源于美声唱法，是美声唱法的传播与其所在民族歌唱艺术相结合

的产物，因此能作为科学唱法代表的当首推美声唱法。美声唱法自其产生三百年以来经过历代歌唱家和声乐教师的不断完

善，尤其经过现代美声唱法代表卡鲁索等人的完美演唱，确立了美声唱法在世界声乐艺术中的核心地位。那么美声唱法为

何有如此大的影响呢？为什么产生于意大利呢？是因为那里有被誉为歌唱家的语言——意大利语吗？不是的，每个民族的

语言对形成自己的歌唱艺术风格的确起着重要作用，但不同语言并不能产生不同唱法，美声唱法也并非意大利语才产生

的，而是那里最早出现了歌剧艺术，它对歌唱演员在音域与音量上要求很高，歌唱演员不但要有宽广音域而且还要具有让

最后一排座位上的每个听众都能听见的音量，这在当时歌唱演员对歌唱发音方法掌握还有限及没有扩音技术的情况下是难

以达到的，不少演员为了达到这一要求而唱坏了嗓子，这促使致力于歌剧事业几代人的不懈努力，最终摸索到了既省力又

能最大效率地发挥歌唱机能的发声方法，音域上出现了辉煌的高音C， 音量上震撼整个剧场，这就是被称为美声的歌唱方

法。按意大利文Bei canto字义讲为优美的歌唱，其自然包括能达到这一要求所具备的美好声音，而美好的声音又来自良
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好的歌唱方法，因此后来人们也叫美声唱法。它在欧洲传播中产生了不同声乐学派，但它们始终是统一于美声唱法最高原

则下的，正象人们常常把美声唱法也称为西洋唱法一样。因此在欧洲还没有哪个国家因民族声乐风格与别人不同而有一个

属于自己的“民族唱法”的。  

[1] [2] [3] 
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